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Via Disegno, el primer mall especializado en diseio del Uruguay te espera frente al aeropuerto.
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DIVISION PINTURAS

Representa y respalda: Enko S.A.
Departamento Técnico: Mariano Soler 3290
Tel. 2200 1986 - Montevideo
www.enko.com.uy

El protector para maderas exteriores en condiciones extremas

enko_uy n n @

Montevideo: Barraca Parand, Tel.: 2200 0845y 2227 7952

Area Interior, Tel. 2708 7694

Placas del Sur, Tel. 2511 2511

MolduMadera, Tel. 2486 1882
Canelones: Barraca Luissi, Tel.: 2682 9280 / Maderas Aeropuerto, Tel.: 2602 4444
Maldonado: Barraca Luissi, Tel.: 4223 1143

Punta del Este: Artech, Tel.: 4249 5790 / Barraca Luissi, Tel.: 4223 1143
Piridpolis: Barraca Luissi, Tel.: 4432 4485

Rocha: Barraca Luissi, Tel.: 4472 6094

Colonia: Barraca Espino, Tel.: 4522 8277 / Color Shop, Tel.: 4523 0077
Paysandu: Miguel Cocchi, Tel.: 4723 0975 / Paysand(i Maderas, Tel: 4723 9111
Treinta y Tres: Soto Pinturas, Tel.: 4452 1212

Florida: 1/2 Pulgada, Tel.: 4353 1296
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Hydrocrom

Vivir con la
naturalezay la
belleza de la
madera.

La madera integrada al
paisaje necesita proteccion
contra los insectos,
hongos, musgo, etc.

* Protector base agua.

* Facil aplicacion.

* Facil Mantenimiento.

* Disponible en varios tonos.

* Las herramientas se lavan con agua.
* Rendimiento: 8 m2/l/m.

* Presentacion: 1,5y 25 Its
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Cosmopolitan

De frente al mar.
En el altimo terreno sobre
la Rambla del Parque Rodoé.

Te esperamos el sébado 15 de Febrero desde las 11h. Agenda tu visita al 091 220 112.
Visita el showroom, descubri vistas excepcionales y disfruta de un sunset increible.
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Bona

www.bona.com

Aceite para deck de madera: Bona

Bona Decking Oil

INnnovacion
invisible

La belleza

de la madera

a SusS pies

Evita la degradacion producida
por los rayos UV e IR.

Previene el agrietamiento
evitando la filtracion de agua.

Aceites vegetales modificados.
Repelente al agua.

Secado rapido.

Facil de aplicar

Rendimiento: 10-15 m2 / litro / mano.
Colores: Neutro, Caoba, Teka y Blanco.
Presentacion: 2,5 It.
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PORCELANATOS DE GRAN TAMANO 1.2x2.4 mts
Ideales para darle a tus ambientes un toque sofisticado y contemporaneo

En todos nuestros locales
Ventas On Line

#* castro.com.uy

¢ 0800 8308

Castr

Hacemos tu casa realidad. -
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Canciones Encantadas, 6leo sobre tela,
130 x 100 cms. 2024
obra de Sophie Ullrich

Sophie Ullrich nace en Ginebra, Suiza en
el afio 1990 y actualmente vive y trabaja en
Diisseldorf, Alemania.

Estudié y se gradué en la Kunstakademie
Diisseldorf, trabajé y curso una maestria con
Eberhard Havekost. Sus pinturas se definen
a partir de un lenguaje visual profundamente
personal, incorporando una mezcla de
elementos de la cultura popular, la publicidad
y el graffiti, al tiempo que abraza aspectos del
neoexpresionismo. Con figuras estilizadas de
tipo cémico, a menudo reducidas a contornos
basicos, con extremidades alargadas o
cabezas faltantes, refleja el enfoque lidico
y humoristico de Ullrich hacia las imagenes.
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33 anos

Un Refugio Sélido en la Era de lo Efimero

POR Diego Flores
@d.flores.ayd

n un mundo donde las pantallas dominan como

el nuevo lenguaje universal y lo digital marca

el ritmo frenético de nuestras vidas, el papel
impreso se erige como un simbolo de resistencia
y proposito. No es nostalgia ni una defensa de lo
obsoleto; es la reafirmacién del valor tnico de lo
tangible en una era digital que, aunque innovadora,
aun se encuentra en construcciéon. Es un tiempo
donde los limites entre lo crudo y lo cosido, lo
liquido y lo sélido, se vuelven difusos y, a menudo,
desconcertantes.
Nuestra historia comenzé el viernes 2 de mayo de
1992, cuando la primera edicién de Arte y Disefio
llegd a las calles. Fue un momento fundacional, un
compromiso con la creatividad, el pensamiento
critico y el didlogo profundo que aiun hoy nos
define. Desde aquel dia, solo en dos ocasiones nos
vimos obligados a pausar nuestra distribucién:
marzo y abril de 2020, en los meses mas criticos
de la pandemia. Ese silencio temporal no apagd
nuestra voz; al contrario, reafirmé la importancia de
permanecer firmes y fieles a nuestra esencia, incluso
en los tiempos mas inciertos.
El contexto actual nos desafla como nunca
antes. Vivimos en una época donde lo digital ha
revolucionado la manera en que accedemos a la
informacién y nos conectamos. Es un universo
crudo, inmediato y saturado, donde los fragmentos
de contenido se ensamblan en tiempo real pero rara
vez perduran. Todo es rapido, accesible y efimero,
disefiado para capturar segundos de atencién y
desaparecer en la siguiente actualizacién. Frente
a esto, el papel impreso ofrece algo méas sélido: un
tejido cuidadoso y deliberado, donde cada palabra
y cada imagen se seleccionan con propdsito. Es un
medio que construye historias para permanecer, no
para desvanecerse.
El mundo digital, con su naturaleza liquida y
adaptable, ha traido consigo grandes oportunidades,
pero también importantes desafios. Es maleable,
pero inestable. Promete inmediatez, pero entrega
saturacién. Promete alcance, pero a menudo
sacrifica relevancia. La abundancia de contenido se
convierte en ruido, y los mensajes se diluyen en un
mar infinito de clics y algoritmos que privilegian lo
viral sobre lo valioso. En contraste, el papel impreso

es sélido. Tiene peso, textura y una presencia fisica
que no compite con la velocidad, sino que invita a
la reflexién, al compromiso y a una conexién mas
auténtica.

Ellector deloimpresono esunnimero enunamétrica
abstracta; es alguien que elige dedicar tiempo a un
espacio de profundidad, cuidado y significado. En
este ecosistema liquido y crudo, el papel representa
un refugio cosido con paciencia y respeto, donde las
ideas pueden florecer y trascender.

Y en este aniversario no podemos dejar de hablarles
a ustedes, nuestros aliados: los avisadores. En un
mundo donde las marcas luchan por conectar
con un consumidor cada vez mas saturado de
estimulos digitales, lo impreso se presenta como
una oportunidad invaluable. Lo digital promete
inmediatez, pero esa promesa a menudo se queda
corta. Los mensajes, disefiados para captar la
atencién, terminan atrapados en la vordgine de la
repeticién, creando fama momentanea pero rara vez
construyendo vinculos duraderos.

El papel, en cambio, no grita ni compite. Habla con
intencién. Permite a las marcas contar historias
auténticas, conectar con un lector que valora la
profundidad por encima del clic fugaz. En un tiempo
donde la confianza en la informacién esta en declive,
lo impreso sigue siendo un espacio que honra tanto
el mensaje como a quien lo recibe.

Celebrar 33 afios de papel impreso no es solo mirar
hacia atras; es reivindicar la importancia de lo sélido
en un mundo liquido, de lo cosido en un tiempo
crudo. Es reafirmar nuestro compromiso con la
permanencia y la profundidad, con un medio que,
lejos de resistirse al cambio, complementa lo digital
ofreciendo lo que este no puede: solidez, reflexién y
una conexién que trasciende.

Brindemos, entonces, por estos 33 afios de historias
impresas, de propésitos compartidos y de conexiones
reales. Por nuestros lectores, quienes han sido
nuestra brijula desde aquel viernes de mayo en
1992, y por nuestros avisadores, quienes reconocen
en estas paginas un espacio donde las ideas no solo
se cuentan, sino que permanecen. Porque en un
mundo fugaz, lo que permanece no solo tiene valor:
tiene significado.

arte y diseio / febrero - marzo 2025
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Para abrir un ano que llega con cambios en todos los niveles, hemos seleccionado 10
casas que entendemos nos permiten entender la evolucién conceptual de un hecho
arquitecténico primigenio, el punto de partida donde la construccion trasciende
la mera funcionalidad para convertirse en refugio, identidad y expresion cultural.
La casa, mas que un simple resguardo, define la relaciéon entre el ser humano y su
entorno, estableciendo un didlogo entre materia, espacio y habitabilidad. El interior
de la vivienda es su verdadera esencia, el ambito donde la arquitectura se humaniza
y adquiere significado. Su resolucién puede abordarse desde miltiples perspectivas:
espacios compartimentados que favorecen la intimidad, plantas abiertas que diluyen
los limites entre funciones o configuraciones hibridas que se adaptan a nuevas formas
de habitar. La luz, los materiales y las proporciones iuegari;‘bn rol fundamental en la
construccion de atmosferas, donde cada decisiéon de diseio incide en la experiencia
cotidiana. En ¢ltima instancia, la casa es un organismo vivo, en constante evolucion,
que refleja tanto las aspiraciones individuales como las dindmicas socioculturales
de su tiempo. Nuestra seleccion recorre distintas situaciones y escenarios, viviendas
permanentes, segundas casas, civdad, campo y playa.




UBICACION: VILLA LAGOS, MALDONADO
ANO: 2021
ARQUITECTURA: JDVA ARQUITECTO
INTERIORISMO: JOANNE CATTAROSSI ES
PAISAJISMO: LORENA PONGE DE LE
ILUMINACION: JUAN CARLOS FABR
FOTOGRAFIA: DANIELA MAC ADDE
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nclavada en una chacra préxima al balneario

de Manantiales, Punta del Este, esta residencia

de dos mil metros cuadrados reinterpreta
la tipologia de la casa de campo contemporanea.
Disefiada arquitecténicamente por el estudio Juan
Diego Vecino Arquitectura, el proyecto se distingue
por una visién que integra la monumentalidad
espacial con una conexién intima con el entorno.
Desde los primeros trazos, Joanne Cattarossi fue
convocada para colaborar en el interiorismo, lo que
le permitié concebir los espacios de manera integral
y coherente con la propuesta arquitecténica. El
trabajo conjunto entre arquitecto e interiorista resulta
evidente en cada detalle. La arquitectura plantea una
estructura que explora la amplitud y la luz a través
de techos altos y grandes ventanales, elementos
que establecen un didlogo directo con la naturaleza
circundante. Cattarossi, desde una etapa temprana,
tomd estos lineamientos como punto de partida
para desarrollar una narrativa interior que rehuye
lo obvio y apuesta por un lenguaje contemporaneo,
sofisticado y profundamente funcional. La relacién

entre arquitectura e interiorismo se materializa
de manera magistral en el area social, donde las
proporciones monumentales representan un desafio
resuelto con maestria. Aqui, las Torres Flotantes de
Cristian Mohaded, piezas creadas especificamente
para este espacio, actiian como un contrapeso visual
y conceptual, aportando escala sin interrumpir
la fluidez. Estas esculturas, junto con las obras de
Agostina Branchi y Claudia Santanera, integran
una propuesta de arte que no solo adorna, sino que
estructura y da sentido al disefio. El uso de materiales
nobles como el travertino, la madera y el lino, sumado
ala eleccién de una paleta cromatica neutra y serena,
refuerza la atmésfera de calma y conexién con el
paisaje. En las 4reas privadas, se permite un mayor
dinamismo con piezas que afiaden color y textura,
como las sillas trenzadas colombianas y los textiles
de Debby Tenquist. Este equilibrio entre contencién
y vitalidad aporta profundidad al disefio sin romper
su coherencia estética. Mencidn especial merecen
los objetos con historia y las piezas artesanales que
Cattarossi seleccioné cuidadosamente.
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Desde una mesa de monasterio del siglo XIX
transformada en escritorio hasta una mesa de
fabrica reutilizada como mueble de comedor,
estos elementos afiaden autenticidad y vinculan el
proyecto con un discurso de sostenibilidad y aprecio
por lo artesanal. Este proyecto es un claro ejemplo
del resultado de la sinergia entre arquitectura e
interiorismo. La visién de Juan Diego Vecino y el CASA CENTRAL SUCURSAL MALDONADO
enfoque sensible de Joanne Cattarossi dan como Tel.: 2522 4307 - 2522 5835 - Telefax: 2525 1154 Tel.: 4226 3515 - 4226 3139
resultado una residencia que trasciende su funcién Camino Pavia 3052 / 60 - CP 15000 Montevideo Ruta 39, Km 10 - Maldonado
habitacional para convertirse en un espacio donde

la monumentalidad y la intimidad coexisten en

perfecta armonia. Exhibe las virtudes del disefio

intesral, en el que cada fiecif;ién, desde lé esgala maguinormaderas.com.uy

arquitectdnica hasta el mas minimo detalle interior,

se alinea para ofrecer una experiencia de vida plena

y profundamente conectada con su entorno.
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LEAVE A LASTING IMPACT
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UBICACION: PORTEZUELO, M%ONADOV URUGUAY
ANO: 2018
ARQUITECTURA: PACIFICA ARQUITECTURA, EZEQUIEL GIL
FOTOGRAFIA: PAGIFICA ARQUITECTURA
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mplantada en un lote privilegiado con vistas

panoramicas al océano, esta residencia redefine

los pardmetros de la arquitectura residencial
contemporanea al fusionar la sobriedad oriental con
el confort propio de Occidente. El proyecto a cargo
del Arquitecto Ezequiel Gil y el equipo del Estudio
Pacifica, fue concebido como una reinterpretacién
de un hotel boutique. Destaca no solo por su
propuesta arquitecténica, sino especialmente
por un interiorismo que eleva cada espacio a una
experiencia sensorial Unica. Desde el primer vistazo,
los materiales seleccionados imprimen caracter y
calidez: piedra, madera maciza de entablonado de
pino importado y enchapados en maderas nobles
que dialogan armoniosamente con los revestimientos
personalizados. Cada eleccién material no es
fortuita, sino resultado de un enfoque meticuloso en
el que la estética se conjuga con la funcionalidad,
logrando espacios que trascienden lo convencional.
El tratamiento de la planta alta merece una mencién
especial. Antes de llegar a la master suite, el Lounge
actia como un preludio sofisticado: un espacio
donde la luz natural inunda un sillén de lino gris,
acompafiado por una alfombra de yute que contrasta
suavemente con las paredes revestidas en madera
laqueada. Esta atmdsfera de serenidad encuentra

& T

su apogeo en la master suite, donde el protagonismo
recae en un revestimiento continuo de madera
natural entablonada. Este elemento no solo aporta
una calidez inigualable, sino que también actia como
un regulador acustico que enriquece la experiencia
sensorial del usuario. El vestidor, por su parte, es un
ejemplo de cémo la funcionalidad puede integrarse
al lujo sin comprometer la estética. Los paneles de
enchapado lustrado, combinados con vidrios opacos
y un sistema push de puertas iluminadas con LEDs, al
tiempo que organizan exaltan cada detalle. El mismo
lenguaje se traslada al ante bafio, donde los vanitorys
en madera y los shutters horizontales personalizados
refuerzan la idea de disefio a medida pensado para

el uso diario. El uso del color, lejos de ser ostentoso,

se expresa en detalles sutiles pero estratégicos,
logrando un equilibrio que potencia la espacialidad.
Asimismo, la iluminacién -resultado de un estudio
exhaustivo- convierte cada rincédn en un escenario
donde los materiales y las texturas cobran vida,
especialmente al caer la noche. Uno de los mayores
logros de este proyecto es la continuidad visual y
sensorial entre el interior y el exterior. La presencia
del agua, el fuego, la piedra y la madera dialogan
entre si, creando una narrativa que se adapta con
fluidez a las distintas estaciones del afio.
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Este enfoque no solo resalta la calidad constructiva,
sino también la capacidad de conectar
emocionalmente al habitante con su entorno

inmediato. Esta residencia trasciende su funcién y ;
habitacional para convertirse en un manifiesto de Ay I‘ﬂl 1 §i 14 / i
disefio de alta gama. Los interiores, concebidos con ‘“H rﬁ! i

una visién integral, destacan por su minuciosidad y / I y
cardcter escenografico, logrando que cada espacio A8 I if 'II

sea una invitacién al disfrute y al buen vivir. Es, sin
duda, un ejemplo claro de cémo el disefio consciente
puede transformar una casa en un verdadero hogar.
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Casas y lugares

bicada en Punta Colorada, Maldonado, esta

casa diseflada por los arquitectos Matias

Finocchietti y Federico Méndez se integra
de manera sutil al entorno natural, respetando el
paisaje sin imponerse sobre él. Desarrollada en una
sola planta y con forma de L, la casa articula un
patio central que actia como nucleo y espacio de
encuentro, abierto hacia las mejores vistas al Cerro
del Toro y protegido del viento. El disefio sigue una
linea tradicional inspirada en las construcciones
locales, con una fachada horizontal formada por tres
volimenes alineados que transmiten estabilidad. El
uso de materiales autéctonos como la piedra local
y el hormigén fortalece la relacién con el paisaje,
mientras que el techo a dos aguas, reinterpretado
de manera contemporanea, optimiza la evacuacién
de aguas pluviales y el confort térmico. El interior
combina elementos rusticos y modernos, utilizando
madera y hierro para crear una atmoésfera calida.

arte y diseiio / febrero - marzo 2025
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Los espacios fluyen de manera abierta, favoreciendo
la interaccién social, con grandes aberturas que
conectan los ambientes principales con la galeria
exterior. La piscina, el deck de madera y la barbacoa
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completan el proyecto, promoviendo la vida social
en el jardin central, siempre en conexién con la
naturaleza circundante.

arte y diseio / febrero - marzo 2025
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nclavada en el exclusivo Barrio Villalagos,

Maldonado, esta casa de escala monumental es

una obra maestra que integra a la perfeccién
arquitectura y disefio interior. Paula Delbene
Arquitectos ha creado una escultura habitable
de hormigén que se despliega en armonia con
el entorno natural, utilizando la transparencia y
la materialidad para rendir homenaje al paisaje.
Desde su concepcidn, el disefio interior se planted
como una extensién del gesto arquitecténico. Cada
espacio interior refleja la intencién de conectar la
vivienda con el paisaje circundante, logrando un
equilibrio entre minimalismo moderno y calidez
natural. Al ingresar, el vestibulo principal da la
bienvenida con un juego de volimenes que combina
piedra natural, madera y metal en tonos neutros,
generando una transicién suave hacia el corazén
de la casa. La cocina, disefiada como el eje central
del hogar, presenta una estética contemporénea con
superficies de marmol, carpinteria en madera clara
y detalles de acero inoxidable. Su configuracién
abierta permite la integracién con el comedor y
el drea de estar, promoviendo la convivencia en
un espacio cdlido y funcional. La iluminacién,
cuidadosamente disefltada, combina luminarias

empotradas y ldmparas colgantes de disefio,
resaltando las texturas y los acabados de alta calidad.
El gran living comedor es el protagonista del area
social de la casa. Amplios ventanales de piso a techo
enmarcan el paisaje, mientras que el mobiliario, una
seleccién curada de piezas de disefio internacional
y local, aporta sofisticacién y funcionalidad. Sofas
modulares en tonos tierra, mesas auxiliares de hierro
y madera reciclada, y alfombras de fibras naturales
definen 4reas de encuentro y descanso. Las obras
de arte, seleccionadas para complementar el
minimalismo del espacio, aportan un toque personal
y un contraste visual sutil. En los dormitorios,
ubicados tanto en la planta baja como en la superior,
se prioriza la serenidad y el confort. Las suites de
la planta alta cuentan con ventanales que capturan
las vistas panoramicas y balcones privados que
extienden la experiencia hacia el exterior. Los
materiales predominantes incluyen madera natural,
lino y algodén, creando un ambiente acogedor y
relajante. El disefio de los muebles empotrados
optimiza el espacio, garantizando funcionalidad sin
sacrificar la estética. Los espacios exteriores y las
dreas de transicién también reflejan un enfoque de
disefio interior detallado.

arte y diseiio / febrero - marzo 2025
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La galeria exterior conecta los ambientes principales
con el deck de madera, que rodea la piscina y genera
un soldrium cdlido y confortable. La barbacoa se
disefié como una extensién del interior, equipada
con mobiliario resistente al exterior y materiales
que reflejan el lenguaje arquitecténico general. En
el subsuelo, la casa incorpora un spa y gimnasio
con un disefio que prioriza el bienestar y la calma.
Los revestimientos de piedra natural, la iluminacién
indirecta y los detalles en madera convierten estos
espacios en un refugio de relajacién. La cochera
también mantiene la atencién al detalle, con un
disefio limpio y organizado que complementa la
funcionalidad de la vivienda. El disefio interior
de esta casa en Villalagos no solo complementa
su arquitectura monumental, sino que también
realza cada uno de sus espacios, ofreciendo una
experiencia de habitacién donde la sofisticacién y
la calidez se encuentran en un equilibrio perfecto.
Con wuna estética naturalista, funcionalidad
moderna y un respeto intrinseco por el entorno, la
vivienda establece nuevos rangos para definir el
lujo contemporaneo en el contexto de la naturaleza

uruguaya. El jardin central se ordena a partir de
una galerfa exterior que se vincula con el ambiente
principal y concluye en un amplio deck de madera,
que acompafia la piscina y genera un solarium. Este
espacio se delimita con una generosa barbacoa,
equipada con cocina y areas de estar interiores y
exteriores. El disefio interior de la casa sigue una
linea naturalista y organica, con una composicién
de tonalidades y texturas que se resuelven en un
minimalismo célido. Los ambientes y su distribucién
emergen del uso cotidiano de la casa y la disposicién
del mobiliario y los objetos decorativos. En la planta
alta, dos dormitorios en suite aprovechan al maximo
las vistas al paisaje circundante. La casa resuelve
sus distintas espacialidades y usos también en el
subsuelo, donde se encuentra una amplia cochera,
una sala de maquinas, un spa, sauna y un gimnasio.
La casa se distingue por su integracién armoénica
con el terreno, su disefio orgdnico y naturalista, y su
atencién meticulosa a los detalles en cada uno de sus
espacios, ofreciendo una experiencia de vida Unica
al natural.
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sta casa de verano, proyectada por el Estudio

Algorta Carrau, redefine el concepto de

habitabilidad contemporanea al conjugar
modernidad arquitecténica y disefio interior
cuidadosamente pensado. Concebida en una sola
planta, la vivienda se presenta como un refugio que
combina elegancia, funcionalidad y una conexién
fluida con su entorno natural, creando espacios
que invitan al descanso y la contemplacién. El
disefio interior destaca por su meticulosa eleccién
de materiales, texturas y colores que dialogan con
el paisaje exterior. Los acabados en tonos neutros,
complementados con madera natural y detalles en
piedra, aportan una calidez atemporal mientras
integran elementos propios del contexto local. La
luz natural, protagonista indiscutible del disefio,
inunda cada rincén gracias a grandes aberturas
estratégicamente ubicadas que no solo maximizan la
iluminacién, sino que también enmarcan vistas hacia
losjardinesy el entorno circundante. En el ala privada
de la casa, los dos dormitorios en suite representan
un balance perfecto entre funcionalidad y disefio
emocional. Cada uno incorpora un estar intimo que
prioriza la comodidad y el retiro personal, mientras
los tonos suaves y las texturas naturales refuerzan la
sensacién de serenidad.

arte y diseiio / febrero - marzo 2025
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La Master suite, por su parte, se convierte en un
espacio excepcional: su disefio incluye un patio
de invierno privado que extiende el interior hacia
el exterior, permitiendo una experiencia sensorial
Unica donde la naturaleza forma parte integral
del espacio habitable. Este rincén es un refugio
que transmite calma y exclusividad, reforzando la
conexién con el paisaje. La zona social, compuesta
por el estar, el comedor y la cocina, esta organizada
bajo un concepto de planta abierta, donde cada
elemento cumple una funcién estética y préactica. El
disefio promueve la interaccién y el bienestar, con
muebles de lineas limpias y detalles cuidadosamente
seleccionados que equilibran modernidad y calidez.
La cocina, concebida como el corazén del hogar,
incluye una isla central que no solo actla como
superficie funcional, sino que también invita a la
reunién social. Este espacio, revestido en materiales
duraderos pero sofisticados, conecta visualmente
con la zona exterior, logrando un flujo continuo

entre ambas dreas. Como complemento, una cocina
secundaria equipada con electrodomésticos de
alta gama asegura que la funcionalidad no se vea
comprometida, manteniendo el orden en el area
principal. El interior y el exterior se encuentran en

armonia gracias a terrazas y galerias que funcionan
como transiciones naturales entre ambos mundos.
Estas 4reas estdn amuebladas con piezas que
refuerzan la estética interior, ofreciendo un espacio
ideal para disfrutar del aire libre sin perder el
confort del hogar. Las pérgolas y jardines que
rodean la casa no solo enmarcan el disefio, sino que
también contribuyen al control climatico, generando
un microclima que mejora la habitabilidad de los
espacios. En definitiva, esta casa no solo se presenta
como un ejemplo de arquitectura moderna, sino
también como un ejercicio de disefio interior que
trasciende lo estético, creando un didlogo constante
con la naturaleza y priorizando el bienestar de sus
habitantes.
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bicada en el exclusivo entorno de San Nicolas,

Casa AL se erige como un testimonio del

equilibrio perfecto entre funcionalidad vy
estética contempordnea. Este proyecto se destaca
por una integracién armoniosa con el paisaje
circundante y una apuesta por la pureza de las lineas
arquitecténicas. Desde el primer vistazo, la vivienda
invita a explorar una experiencia habitacional que
trasciende lo convencional, abrazando materiales
nobles y soluciones de disefio que transforman
lo cotidiano en algo extraordinario. La casa se
organiza en dos niveles cuidadosamente disefiados
para maximizar la funcionalidad sin sacrificar la
belleza. La fachada principal, dominada por un
volumen de hormigén que enmarca el ingreso,
establece un didlogo visual con el entorno. Este
gesto arquitectdénico, simple pero contundente,
se complementa con enrejados de madera que no
solo otorgan privacidad, sino que también afiaden
una textura calida y natural al disefio general. Estos
detalles confieren un caracter Unico a la vivienda,
destacandola en el paisaje urbano.

arte y diseio / febrero - marzo 2025

El interior de la casa refleja una filosofia de disefio
centrada en la simplicidad funcional y la atencién
al detalle. En la planta baja, un disefio de concepto
abierto permite una fluida transicién entre los
espacios. La cocina se convierte en el corazén de
la vivienda, no solo como un area de trabajo, sino
como un punto de encuentro que conecta visual y
funcionalmente con las dreas sociales. Disefiada con
lineas limpias y materiales como madera y piedra, la
cocina combina estética y practicidad, destacando
por su iluminacién natural y acabados de alta
calidad. Una escalera en forma de “V” se alza como
un elemento escultérico en el centro de la vivienda.
Sus escalones, disefiados con un ritmo visual
preciso, no solo conectan los dos niveles, sino que
también aportan dinamismo al espacio. Este detalle
arquitecténico refuerza la sensacién de continuidad
entre la planta baja y la alta, mientras juega con las
sombras y la luz, creando un ambiente cambiante a
lo largo del dia. En el segundo nivel, los dormitorios y
espacios privados estdn organizados para maximizar
el confort y la intimidad. Cada habitacién ha sido

clubayd.com

orientada de manera estratégica para aprovechar las
vistas al paisaje natural del barrio, integrando grandes
ventanales que enmarcan la vegetacidn circundante
y permiten la entrada de luz natural. Los materiales
y colores neutros predominan, creando un ambiente
sereno y acogedor. El living principal en la planta alta
ofrece una experiencia tnica de integracién interior-
exterior. Amplios ventanales deslizantes conectan el
espacio con una terraza que actia como extensién
del area habitable, difuminando los limites entre
el interior y el exterior. Este disefio permite una
experiencia habitacional que celebra la conexién con
la naturaleza sin renunciar a la comodidad moderna.
Esta casa destaca como un ejercicio de arquitectura
que equilibra la estética plastica con la funcionalidad
cotidiana. Su disefio, enfocado en materiales nobles,
lineas puras y una distribucién inteligente, convierte
cada rincén en una experiencia visual y sensorial.
M4és que una vivienda, es un refugio moderno que
refleja un profundo respeto por su entorno y por las
personas que lo habitan.

57



Casas y lugares

N W N
E’vfw\v i A e AV YA

T —— e e e —-—-
l

NV RVAYLY N

| — e e et e

\ AV TR W AW 1 \!!'ﬂ ik |

—-"_*_-—'-—*_.

SN 7 A WA A WA RNV

— — ‘— — — _‘
- ng ! |ECT TIN RODRIGUEZ Al

HTF WAL LR W AYE N [m F",T"f"‘“f‘f“_ff" i P

*&\WN A AR AW L e

LE_SRI




rthouse es un proyecto que redefine el

concepto de lujo, fusionando arquitectura

contemporanea, arte y naturaleza en un
entorno Uunico. El proyecto desarrollado por el
Arquitecto Martin Rodriguez Marzano interviene en
una fraccién de tres hectareas ubicadas en Arenas
de José Ignacio. Se trata de un desarrollo en etapas
que ya cuenta con dos casas y cinco villas que fueron
construidas siguiendo un plan maestro que prevee
el crecimiento de las etapas siguientes. La consigna
desde el primer momento fue clara, no se puede
tocar ni uno solo de los pinos existentes, con lo
cual el trabajo de Rodriguez Marzano ha resultado
como un juego de ajedrez. El desarrollo se erige en
medio de un impresionante bosque de més de tres
hectareas y media, donde cada arbol y la topografia
del terreno han sido respetados para preservar
la esencia del lugar. Este enfoque demuestra una
armonia perfecta entre la construccién y el entorno
natural, permitiendo que el disefio se integre de
manera organica al paisaje. La concepcién del
proyecto, a cargo del arquitecto Martin Rodriguez
Marzano, comienza con una entrada majestuosa que
da paso a un volumen revestido en madera, cuyas

lineas organicas invitan al visitante a sumergirse en
el paisaje. El salén principal, en forma de sala de
estar con una biblioteca integral, permite disfrutar
de vistas privilegiadas del bosque circundante,
enfatizando la relacién entre el disefio y el entorno
natural. La seleccién de materiales es clave: mientras
que el volumen de hormigén de la galeria de arte
contrasta con la calidez de la madera, las estructuras
del complejo han sido pensadas para que la
naturaleza, con sufloray fauna, nunca se vea alterada.
En Arthouse, la arquitectura y la naturaleza son
inseparables. Un sendero cuidadosamente trazado
conecta los diversos espacios del complejo, que
incluyen un quincho techado, una piscina organica
que fue construida manteniendo un afioso pino en
el centro, se funde con el paisaje, y un restaurante
gourmet donde la gastronomia se convierte en
una experiencia que celebra los sentidos. Los
futuros edificios de tres plantas, préxima etapa
prevista para inaugurar en el 2026, ampliaran la
oferta residencial, con unidades pensadas para
integrarse perfectamente al sistema de alquiler del
hotel, brindando a los residentes y huéspedes una
experiencia de confort y lujo absoluto.
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El complejo, ademas, ofrece una gama de servicios
excepcionales, como un spa, piscinas climatizadas,
un gimnasio, y un domo para yoga y meditacidn,
todo enmarcado por el esplendor natural que

rodea el lugar. Con un compromiso claro con la
sostenibilidad, Arthouse también incorpora huertas
orgdnicas y 4reas verdes, creando un espacio que
respeta y celebra la vida en equilibrio con el entorno.
Con su mezcla de disefio vanguardista, conexién

con la naturaleza y un enfoque en el bienestar,
Arthouse se presenta no solo como un lugar de
residencia, sino como un refugio que invita a una
vida mas tranquila, culturalmente enriquecedora y
estéticamente gratificante. Un espacio tUnico donde
cada elemento, cada detalle, estd concebido para
que el arte, la naturaleza y el lujo se encuentren en
perfecta sintonia.

arte y diseio / febrero - marzo 2025
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ste proyecto busca la fusién perfecta entre

la arquitectura moderna y los elementos

naturales de la costa uruguaya, con especial
énfasis en el paisajismo. La vivienda, ubicada en
un terreno rodeado de bosque, aprovecha las vistas
panoramicas al mar desde la tltima planta, generando
una experiencia Unica tanto en el interior como en el
exterior del hogar. El disefio de la casa se concibe
como un refugio que integra la belleza del paisaje
costero y forestal, respetando la identidad de la zona
y celebrando sus caracteristicas naturales. A través
de un enfoque contemporéneo, la casa se adapta al
terreno con volimenes que se despliegan en tres
niveles, cada uno conectado de manera fluida con el
entorno. La disposicién de las estancias busca crear
una transicién suave entre el interior y el exterior,
logrando que la casa se convierta en una extensién
del paisaje natural. La organizacién de los espacios
responde a una jerarquia funcional: la planta baja,
dedicada a las areas comunes, fluye hacia amplias
terrazas exteriores que ofrecen una conexién
directa con el bosque. En la planta alta se sitta la

it ' s
[ - Y el

e

Unica suite del volumen principal, con espacios
de estar al exterior en una gran terraza, inmersa
en el bosque, y la ultima planta con un gran roof
top, donde la panordmica al océano y al bosque se
convierte en un elemento esencial de la experiencia.
El uso de materiales locales y vernaculos de la costa
uruguaya es fundamental en este proyecto. Se opta
por la madera autéctona de la regidn, utilizada
tanto en la estructura como en el revestimiento
de las fachadas exteriores e interiores. La madera,
con su calidez y textura natural, se pinté de negro
lo que la funde con el entorno, se combina con el
hormigén para generar una arquitectura que dialoga
con la naturaleza circundante, a la vez que mantiene
una solidez estructural. Ademas de la madera, se
incorporan materiales vernaculos caracteristicos de
la costa, como la piedra local, laja en la pileta, dando
continuidad a la tradicién constructiva de la regién.
Estos materiales no solo son duraderos, sino que
también se integran estéticamente con el entorno,
creando un ambiente armonioso y respetuoso con el
paisaje.
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clubayd.com

§ 5 TT PR e —

67



Casas y lugares

“I'|'|

El paisajismo juega un papel crucial en este proyecto,
actuando como un puente entre la casa y el entorno
natural. Se ha disefiado un jardin que respeta la
vegetacién nativa de la regién costera, utilizando
especies autéctonas que fomentan la biodiversidad
local. El paisaje se extiende de manera organica
hacia el bosque y las 4reas exteriores de la casa,
creando un ambiente natural donde se mezclan
caminos de piedras, 4reas de decks y arbustos que
dan protagonismo a las vistas.
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a Casa San Luis, situada en un impresionante

terreno de 7,5 hectéreas frente al Rio de la Plata,

se presenta como un ejemplo sobresaliente
de cémo integrar la arquitectura residencial con el
paisaje natural. Disefiada por los arquitectos Martin
Olivera, Horacio Goday y Leandro Alegre, del
estudio TATU Arquitectura, esta vivienda unifamiliar
combina un enfoque de disefio consciente con un
interiorismo que dialoga arménicamente con su
entorno. La estrategia principal del proyecto radica
en respetar la topografia del terreno, preservando
el monte nativo y maximizando las vistas hacia el
horizonte marino. Desde el interiorismo, la casa
apuesta por una estética que refleja la serenidad
del entorno costero. Los espacios interiores
destacan por el uso predominante de madera, un
material cuidadosamente seleccionado no solo
por sus cualidades bioclimaticas, sino también por
su capacidad de generar ambientes acogedores y
calidos. Los tonos naturales y texturas organicas
de la madera contrastan y, al mismo tiempo,
complementan la vegetacién circundante, creando
una sensacién de continuidad entre lo interior y lo

exterior. La distribucién de la casa, organizada en
tres pabellones interconectados por un hall central,
potencia esta integracién. Cada pabellén esta
disefiado con una funcién especifica, respetando
tanto la privacidad como la conexién con la
naturaleza. El pabellén destinado a los dormitorios
secundarios, orientado al norte, emplea acabados
simples y funcionales que permiten una adaptacién
versatil para sus ocupantes. En el pabellén principal,
el dormitorio principal y la sala de estar se abren
hacia las vistas mas privilegiadas, con amplias
ventanas que enmarcan el paisaje como si se tratara
de cuadros vivos. Aqui, el mobiliario de disefio
limpio y contemporaneo prioriza la comodidad sin
competir con el protagonismo de las vistas. El tercer
pabellén, dedicado a las areas sociales, constituye
el corazén de la vida cotidiana y recreativa. Los
espacios exteriores, como la barbacoa, el estar al
aire libre, los decks y la piscina, estan estrechamente
vinculados con las areas interiores. Esta continuidad
se refuerza mediante la seleccién de materiales y
colores que se extienden desde el interior hacia el
exterior, creando una transicién suave y fluida.
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Los detalles en hierro y piedra local aportan robustez
y un carécter artesanal, mientras que las superficies
de madera y los textiles en tonos neutros mantienen
una atmosfera relajante. Un elemento destacado del
disefio es la terraza abierta que corona los pabellones.
Este solarium y mirador invita a disfrutar del entorno
desde un 4ngulo privilegiado, funcionando como un
espacio de contemplacién donde el horizonte se
convierte en el protagonista absoluto. La decisién de
elevar el nivel del suelo interior responde no solo a
las necesidades practicas de adaptacién al terreno
arenoso, sino también a un deseo de establecer una
conexidn visual constante con el paisaje.

La Casa San Luis es mas que una vivienda; es un
refugio que celebra la belleza natural de la costa
uruguaya a través de un disefio que prioriza la
sostenibilidad, la armonia con el entorno y el confort
interior. En cada rincén, se percibe una bisqueda
por equilibrar la funcionalidad con la estética,
demostrando cémo la arquitectura y el interiorismo
pueden coexistir en perfecta sintonia con la
naturaleza.
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a vivienda proyectada por el Estudio Benech,

McGill y Mazzucchelli destaca como un

ejemplo significativo de la renovacién del
paisaje urbano en la Rambla de Carrasco, uno de
los pocos espacios libres que aiin permanecen en
la zona histérica del barrio jardin. Con un disefio
contempordneo y un uso astuto del terreno, el
proyecto respeta la tradicién arquitectdnica del lugar
mientras se inserta de manera disruptiva, aportando
una nueva visién del espacio residencial en una
de las areas mds emblematicas de Montevideo. El
terreno en cuestién, que anteriormente formaba
parte de un lote mayor, se divide para dar paso a
una nueva construccién que redefine la relacién con
su entorno. La vivienda se organiza en dos niveles,
con una planta baja elevada a 1,20 metros sobre el
nivel de la rambla. Este gesto no solo responde a un

criterio funcional, sino que también establece un
didlogo visual con el paisaje circundante, creando un
contraste sutil con la topografia original. El acceso a
la vivienda, ubicado a través de una rampa lateral,
dirige al visitante hacia un hall de distribucién que
conecta con diversas areas del hogar. El disefio se
caracteriza por la apertura de los espacios hacia el
exterior, promoviendo una fluidez entre los interiores
y el paisaje, lo que se refleja en el estar-comedor, cuya
gran doble altura permite una relacién visual directa
con el jardin. El uso de materiales y la disposicién
de las estancias denotan un enfoque consciente de
la circulacién y la privacidad, con espacios como
el estudio que puede funcionar como una suite de
huéspedes, y un segundo nivel que alberga areas
mas privadas y personales, como la suite principal
con vistas al mar.
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Este proyecto, que pone en valor tanto la arquitectura
moderna como el entorno histérico, subraya la
capacidad del disefio contemporéneo para integrar
lo nuevo sin perder de vista las raices de su contexto.
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San Martin, Corral, San Martin

Nueva Etapa en La Barro

TEXTO DIEGO FLORES
FOTOGRAFIAS ESTUDIO SAN MARTIN, CORRAL, CAN MARTIN

El Estudio San Martin, Corral, San Martin celebra este ano una nueva etapa de
su rica historia con la inauguracion de una nueva oficina en La Barra, Punta del
Este. Liderado por Félix San Martin, Diego Félix San Martin, y Santiago Corral
San Martin, el estudio reafirma asi su compromiso con la innovacion, la calidad

arquitectonica y la expansion regional.

responde a la demanda de una clientela

internacional, sino que también busca
profundizar la conexién con el entorno local. «La
Barra siempre ha sido un lugar especial para
nosotros; es un laboratorio creativo donde podemos
experimentar con tipologias que dialogan con la
naturaleza», comenta Félix San Martin.

En Punta del Este, su nueva oficina no solo

Un Legado que Trasciende Generaciones

Caminar por Recoleta o Barrio Parque es
encontrarse constantemente con obras de este
estudio que definen la estética y personalidad desde
su arquitectura. Fundado en 1943 por el ingeniero
Félix San Martin y el arquitecto Juan Carlos Corral
Ballesteros, ha construido un legado que combina
excelencia técnica y disefio visionario. Desde sus
primeras obras neoclédsicas en Buenos Aires hasta
los innovadores proyectos contempordneos en
Uruguay, cada generacién ha dejado una impronta
Unica. Diego Félix San Martin, hijo del fundador,
lideré una expansién significativa junto con su socio
Martin Lonné a partir de 1988, sobresaliendo con
obras como el Golf Club de La Barra, las estaciones
San Isidro y Borges del Tren de la Costa, el Museo
Renault y el Edificio Renault Argentina. Hoy, la tercera
generacién, con Félix y Santiago, aporta una visién
renovada que respeta la tradicién familiar mientras
adopta nuevas tecnologias y enfoques sustentables,
destacdndose en proyectos en barrios cerrados como
Tortugas y Martindale, o en obras como el Hotel
Sofitel en La Reserva Cardales, y los Ministerios de
Economia y Educacién en Santiago del Estero, siendo

este ultimo el primer edificio ptblico en Argentina
en obtener la certificacién LEED Plata.

Una clientela de renombre

A lo largo de su trayectoria, el estudio ha trabajado
para algunas de las familias mas influyentes
de Argentina y Uruguay. Entre sus proyectos
icénicos en Punta del Este, se incluyen residencias
privadas para las familias Blaquier, Bengolea, De
la Fuente, Neustadt, Costantini, Grondona, Soldati
y Bulgheroni, asi como las clubhouses en Laguna
Blanca y Las Garzas. Su enfoque personalizado y su
capacidad para capturar la esencia de cada cliente
han hecho que su trabajo sea sinénimo de excelencia
y distincién.

“Todo proyecto es un desafio y la filosofia de nuestro
estudio es que la casa represente a sus duefios, se
integre al entorno y tenga un cierto aire cldsico que
le permita perdurar en el tiempo. La clave es que
cada obra tenga su propia personalidad y deje su
impronta”, concluye Félix San Martin.

Un Futuro de Proyectos Emblematicos

El estudio combina tradicién y modernidad,
impulsando proyectos de gran envergadura que
reafirman su posicién de liderazgo. En Buenos Aires,
trabajan en la ampliacién del Museo Nacional de
Bellas Artes, integrando elementos contemporaneos
como un volumen de vidrio que redefine la
circulacién del edificio histérico. Mientras tanto,
en Uruguay, su expansién a La Barra no solo busca
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atender la creciente demanda del mercado local,
sino también establecer una plataforma para
explorar nuevas oportunidades en América Latina.

“El disefio no es solo una cuestidn estética, es un acto
de responsabilidad con las generaciones futuras”,
enfatiza Santiago Corral San Martin. Bajo esta
premisa, los socios avanzan hacia un futuro donde
la arquitectura no solo embellezca, sino que también
transforme.

La Barra: Un Nuevo Capitulo

Con esta nueva sede, San Martin, Corral, San Martin
se posiciona como un actor clave en la regién,
listo para enfrentar desafios contempordneos sin
perder de vista su rica herencia. La combinacién
de experiencia intergeneracional, talento técnico
y visién estratégica asegura que esta firma siga
marcando hitos en la historia de la arquitectura.

“Nuestro objetivo siempre ha sido combinar la
tradicidn  arquitecténica con las necesidades
contempordneas”, explica Diego Félix San Martin.
Esto se refleja en su capacidad para incorporar
tecnologias de vanguardia, disefio sustentable y un
profundo respeto por el entorno natural en cada
proyecto. Con la mirada puesta en nuevos desafios, el
estudio sigue manteniendo la esencia que lo define:
una atencién meticulosa al detalle, la pasién por el
disefio y el vinculo cercano con sus clientes, que ha
sido su mayor diferencial desde sus inicios.

El estudio invita a la comunidad de Punta del Este
y a sus alrededores a descubrir esta nueva etapa,
donde tradicién y vanguardia se encuentran para dar
forma a proyectos que redefinirdn el paisaje urbano
de la regién.

arte y diseio / febrero - marzo 2025

¥

Ministerios Santiago del Estero

Aliwapnr e
A

A

et
s

Club Las Garzas

Museo Nacional de Bellas Artes



Arquitectura

86

SEASTEADING

(Estamos listos para halbitar los
OCEaNOS?

POR ANDRES CASTRO

Con més del 50% de la poblacion mundial viviendo en zonas
costeras. el mar. eterno simbolo de libertad y misterio. emerge
como el proximo horizonte para la colonizacidn humana. En
un confexto de crisis climatica. creciente demanda energética
y escasez de recursos. el movimiento seasteading plantea
la creacion de comunidades flotantes autosuficientes aue
frascienden las fronteras ferritoriales. regidas por infeligencia
arfificial ciudades itinerantes para cien mil personas o colonias
submarinas ¢Es este el futuro de la humanidad o simplemente

una utopfa radical?

maginemos un mundo donde las fronteras no
existen, donde las leyes no son impuestas por
gobiernos centrales, y donde la vida cotidiana
estd moldeada por una mezcla de libertad radical,
innovacién tecnoldgica y sostenibilidad. Este es el
suefio del seasteading, un movimiento que no solo
desafia las nociones tradicionales de soberania,
sino que también busca redibujar los limites de
lo que significa ser humano ¢Estamos ante una
utopia libertaria o el preludio de un experimento
transhumanista que podria redisefiar nuestra
especie?

Libertarianismo, tecnologia y un nuevo contrato
social

El seasteading hunde sus raices en la ideologia
libertaria, con un rechazo casi visceral a las
imposiciones del estado y un llamado a la autonomia
individual. Peter Thiel, cofundador de PayPal y uno
de los primeros inversores en Facebook, ha sido
uno de sus principales defensores y financiadores,
junto al Seasteading Institute, fundado por Patri
Friedman, nieto del economista Milton Friedman.
En su visién, estas comunidades flotantes ofrecen

una “salida” del sistema politico tradicional:
una oportunidad de construir sociedades
experimentales basadas en la eleccién voluntaria y
no en la coercién gubernamental. Durante mas de
una década, mientras mantenia su trabajo diario
como ingeniero en Google, Patri fue la cara del
seasteading - explicando el concepto una y otra vez
a la escéptica multitud de medios de comunicacién,
organizando el festival Ephemerisle apodado el
“Burning Man en barcos” y presentando la idea a los
gurts del Silicon Valley. Gracias a sus esfuerzos, el
TSI recibié una dotacién de $ 1,7 millones de délares
de Thiel. A partir de esto el movimiento comenzé
a reunir inversores de riesgo y entusiastas de las
criptomonedas, filésofos y académicos, abogados,
arquitectos e ingenieros de software, causando
revuelo a escala global. “En el mar, no hay estados
fallidos, no hay burocracias corruptas, no hay limites
impuestos por la tierra’, escribié Thiel en una de
sus reflexiones sobre el tema. Esta visién no solo
se inspira en el libertarianismo politico, sino que
también resuena con las ideas del transhumanismo,
un movimiento que aboga por usar la tecnologia
para superar las limitaciones humanas, incluidas las
sociales, biolégicas y politicas.
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¢Es el seasteading , la primera etapa hacia una
nueva humanidad?

El seasteading comparte mucho con el pensamiento
transhumanista, particularmente en su fe casi
religiosa en la capacidad de la tecnologia para
redimir a la humanidad. Desde su concepcidn, estas
ciudades flotantes han sido vistas como espacios para
la experimentacién social y biolégica: laboratorios
donde las reglas tradicionales son desmanteladas y
reemplazadas por algoritmos, contratos inteligentes
y sistemas de gobernanza disefiados para maximizar
la eficiencia. Incluso podria argumentarse que el
seasteading forma parte de la creciente ideologia
“TESCREAL”, un acrénimo que engloba el
transhumanismo, la exploracién espacial, la
singularidad tecnolédgica, la inteligencia artificial
radical y el largoplacismo ético. En este marco, las
plataformas flotantes no son solo un escape fisico
de los estados nacién, sino también una incubadora
para el futuro posthumano: una humanidad liberada
de los grilletes de la politica, la biologia y el espacio
fisico terrestre.

Los origenes: Paddy Roy Bates el reinado de
Sealand

El seasteading tiene un linaje que se remonta a
proyectos como el Reino de Sealand, una plataforma
militar en el Mar del Norte que desde 1967 ha
reclamado su independencia como microestado.
Aunque su legitimidad ha sido cuestionada, Sealand
simboliza el espiritu rebelde del movimiento: la
voluntad de desafiar el statu quo en busca de
una nueva forma de vida. En 1967, el exmilitar y
locutor de radio pirata Paddy Roy Bates proclamé
el Principado de Sealand en una plataforma de
artilleria abandonada en aguas internacionales
frente a las costas de Inglaterra. Lo que comenzé
como una aventura peculiar se convirtié en la
micronacién maritima mas famosa del mundo. Bates,
junto con su esposa Joan y sus hijos, establecié una
constitucién, acufié monedas, emitié pasaportes y
se corono como Principe Roy, mientras su esposa
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fue proclamada Princesa Joan. La soberania de
Sealand enfrenté multiples desafios. Hacia 1978 y
luego de varios enfrentamientos armados con otras
radios pirata, un golpe liderado por un abogado
alemén fracasé tras un contraataque de la familia
Bates, generando tensiones diplomaticas con
Alemania. En 1987, el Reino Unido amplié sus aguas
territoriales, complicando aiin mas las afirmaciones
de independencia de Sealand. Aunque Roy Bates
fallecié en 2012, su hijo Michael asumié el titulo de
principe y mantiene viva la historia de la micronacién
desde su hogar en Essex. Actualmente, Sealand sigue
vendiendo titulos titulos nobiliarios y persiste como
simbolo de resistencia con su lema “E Mare, Libertas”
— “Desde el mar, la libertad”. En la cultura popular,
peliculas como Waterworld protagonizada por Kevin
Costner, han imaginado futuros donde la humanidad
ha colonizado el océano, aunque en un contexto mas
distépico. Sin embargo, el seasteading se distancia
de estas narrativas apocalipticas, proponiendo en
su lugar un modelo optimista y pragmatico para
enfrentar desafios globales como el cambio climatico
y la sobrepoblacién.

La gobernanza del futuro: Filosofia, tecnologia y
ética

Mas alla del aspecto técnico, el seasteading plantea
profundas preguntas filoséficas sobre la naturaleza
de la soberania, la ética de la experimentacién
social y el futuro de la humanidad. ;Qué significa ser
libre en un mundo que, paraddjicamente, depende
de redes globales de interdependencia? ;Puede la
tecnologia reemplazar las instituciones tradicionales
de gobernanza sin caer en distopias algoritmicas?
Estas preguntas no son meras abstracciones.
Como ejemplo, el proyecto Eleutheria, asociado al
Seasteading Institute, busca construir una comunidad
flotante en el Pacifico Sur basada en los principios de
la libertad individual y la sostenibilidad. Inspirado
en el término griego para “libertad”, Eleutheria esta
disefiado para atraer a tecnélogos, emprendedores
y visionarios que deseen experimentar con nuevos
modelos de sociedad.
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Sin embargo, estos proyectos no estdn exentos de
criticas. Algunos argumentan que el seasteading
podria convertirse en un refugio para los ultrarricos,
perpetuando desigualdades en lugar de resolverlas.
Ademas, la dependencia de tecnologlas avanzadas
plantea riesgos éticos: jqué sucede si estas
plataformas se convierten en laboratorios para
experimentos sociales que, de otro modo, no serian
aceptables en tierra firme?

¢Hacia dénde navegamos?

El seasteading representa un choque entre la utopia
y larealidad, entre las promesas de la tecnologia y las
limitaciones del mundo fisico y social. Pero también
es un simbolo del anhelo humano por la libertad, la
innovacién y la posibilidad de comenzar de nuevo.
Si estas ciudades flotantes prosperan, podrian
redefinir nuestra relacién con el poder, la tierra y
el océano. Imaginemos un lugar ideal para vivir o
dirigir un negocio: una comunidad amistosa, segura 'y
protegida, con amplios espacios abiertos y extensas
instalaciones de entretenimiento y recreacién.
Ahora, imagina que esta comunidad se mueve
continuamente alrededor del mundo. Asi comienza
a tomar forma el concepto de Freedom Ship, una
gigantesca embarcacién ocednica. Con un disefio de
4,500 pies de largo, 750 pies de ancho y 350 pies de
alto, el Freedom Ship seria mas de cuatro veces mas
largo que el Queen Mary. Los conceptos de disefio
incluyen una ciudad moderna y mévil con residencias
de lujo, un extenso centro comercial internacional
libre de impuestos y un espacio de 1.7 millones de
pies cuadrados destinado a empresas para exhibir
sus productos. El Freedom Ship no seria un crucero
convencional, sino un lugar Unico para vivir, trabajar,
jubilarse, vacacionar o visitar. El viaje propuesto
recorreria continuamente el mundo, cubriendo la
mayoria de las regiones costeras. Su flota de aviones
y aerodeslizadores transportaria a residentes y
visitantes hacia y desde la costa. El aeropuerto en
la cubierta superior del barco atenderia a aviones
privados y pequefios aviones comerciales (de hasta
40 pasajeros). La superestructura de la embarcacién,
que se elevaria 25 pisos sobre su amplia cubierta
principal, albergaria residencias, una biblioteca,
escuelas y un hospital de primera clase, ademas de

tiendas minoristas y mayoristas, bancos, hoteles,
restaurantes, instalaciones de entretenimiento,
casinos, oficinas, almacenes y espacios para
manufactura ligera y ensamblaje. Por dultimo, este
concepto incluirfa una amplia gama de instalaciones
recreativas y deportivas dignas de un resort de
clase mundial, convirtiendo al Freedom Ship en una
verdadera “Comunidad en el Mar”.

Bienvenidos al laboratorio flotante de la nueva era

El seasteading no es solo un experimento politico
o econdmico; estd profundamente ligado a las
corrientes futuristas del transhumanismo y la
singularidad tecnolégica. Segin el visionario Ray
Kurzweil, un ingeniero brillante egresado del
Instituto Tecnolédgico de Massachusetts y fundador
de la Universidad de la Singularidad y amigo y
socio del musico Stevie Wonder, la singularidad —el
momento en que la inteligencia artificial supera a la
humana— marcara un punto de inflexién en nuestra
evolucién como especie. Este tipo de transformacién
que explica en varios de sus libros - La Era de las
Mdquinas Espirituales () y La Singularidad estd
Cerca () podria ser acelerado en entornos como los
seasteads, donde la libertad para experimentar con
nuevas tecnologias seria total. En estos laboratorios
flotantes, la inteligencia artificial podria gestionar
desde sistemas de gobernanza hasta la produccién
de alimentos. Imagina cultivos hidropénicos
controlados por algoritmos que optimicen recursos
al extremo, o sistemas de pesca basados en IA que
respeten los ecosistemas marinos mientras aseguran
el abastecimiento de proteinas para los habitantes.
Estas plataformas también podrian servir como
centros de desarrollo para biotecnologia y medicina
avanzada, dando lugar a sociedades donde la
longevidad y la mejora humana sean prioridades. El
movimiento comparte con el transhumanismo una
bisqueda de trascendencia: superar las limitaciones
biolégicas, econdémicas y sociales impuestas por
el entorno terrestre. Incluso las nuevas formas de
alimentacién —comola carne cultivada enlaboratorio,
las algas y los insectos— encajan perfectamente en
esta visién, garantizando la autosustentabilidad en
un planeta con recursos finitos. Estas ideas también
retoman el espiritu utépico de movimientos como
el de Tomas Moro, pero los trasladan a un terreno
tangible. En lugar de la Atlantida, las ciudades
flotantes del siglo XXI podrian convertirse en
un nuevo modelo de civilizacién, regido por la
innovacién tecnoldgica y un enfoque radicalmente
practico hacia la sostenibilidad. En este sentido, el
seasteading no solo desafia los modelos politicos
tradicionales; también podria ser el primer paso
hacia un futuro donde la humanidad y la tecnologia
converjan en una relacién simbiética, marcando el
inicio de una nueva era de posibilidades.
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El nombre de la tranquila localidad de Cristais Paulista, con poco mds de

7.000 habitantes, tiene su origen en la abundante cantidad de cristales
de cuarzo mezclados con la grava de la regién y en la presencia del
arr Cristais Paulista. A pocos kilometros de alli se encuentra Franca,
pio brasileno ubicado en el noreste del estado de Sao Paulo.
" Situada a 401 km de la capital del estado y a 676 km de Brasilia,
Franca es reconocida como la capital brasilena del calzado y un
destacado centro industrial y econémico. Su inversion en infraestructura 77
la ha posicionado entre las ciudades con mejor calidad de saneamiento
urbano en Brasil. Segon el censo de 2021, cuenta con una poblacién de
IO e ST 358.539 habitantes y una densidad demografica de 526,09 habitantes

- ARQUITECTURA ARQ. YURI MIRANDA Y ARQ. DOUGLAS COSTA por kilbmetro cuadrado. Ademas, es la sede de una aglomeracién urbana

o *-* s FOTOGRARIAS LR LSt de 19 municipios que suman aproximadamente 667.416 habitantes.
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n este contexto urbano y natural, los arquitectos

Yuri Miranda y Douglas Costa, de NIU

Arquitetura, con sede en Franca, disefiaron la
Casa MCZ con la premisa de maximizar las vistas
y la relacién con el entorno. Con una superficie
de 399,63 metros cuadrados, el proyecto se integra
armoniosamente al paisaje, aprovechando la
amplitud del terreno, que se extiende en un tiro
de casi 50 metros. La propuesta se organizd en un
volumen Unico y paralelo a la carretera de acceso y
al jardin trasero, eliminando la necesidad de muros
frontales y facilitando la adaptacién a la topografia
inclinada sin grandes movimientos de tierra. La
fachada delantera, cerrada y de materiales sélidos,
garantiza la privacidad, mientras que la trasera,
abierta y liviana, se orienta hacia las 4reas de ocio
y contacto con la naturaleza. Este equilibrio entre
robustez y ligereza refuerza el caracter acogedor de la
vivienda, con guifios a la estética rustica. Materiales
naturales como piedra, madera, hormigén, brises-
soleil y baldosas cerdmicas aportan belleza y confort,
sin descuidar la practicidad del mantenimiento.
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La distribucién del programa funcional también
responde a la intencién de enmarcar las vistas: las
suites se encuentran en la planta baja, mientras que
la planta superior alberga la zona social y de ocio,
permitiendo una panoramica de casi 360 grados.
La piscina, estratégicamente ubicada al nivel de la
zona social, se integra al disefio sin obstrucciones
visuales y garantiza mayor privacidad a sus usuarios.
El paisajismo juega un papel fundamental en la
concepcién del proyecto, atendiendo factores

como clima, topografla e iluminacién natural. Se
seleccionaron especies vegetales adaptadas al
entorno, considerando tanto su impacto estético
como el mantenimiento necesario. La circulacién
fluida en torno a la cubierta y la piscina refuerza
la conexién entre arquitectura y naturaleza,
logrando que la casa parezca emerger del jardin
y estableciendo una coexistencia arménica entre
ambos elementos.
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Kopel Sanchez

COSMOPOLITAN

Una nueva forma de habitar Montevideo

Montevideo estd cambiando y con ello, la forma de vivirla. En un terreno excepcional
frente a la Rambla del Parque Rodo, Cosmopolitan plantea una nueva manera de

habitar la ciudad.
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o es solo un edificio, sino un concepto que
I\Iune lo mejor de la vida residencial con las
comodidades de un hotel. Inspirado en las
tendencias globales de branded residences, este

proyecto de Kopel Sdnchez redefine la relacién entre
propiedad, inversién y experiencia.

UBICACION ESTRATEGICA
Y ALTA DEMANDA

Parque Rodé es movimiento. Universidades, cafés,
centros culturales, la Rambla y el centro de la
ciudad a minutos. En ese escenario, Cosmopolitan
se inserta con naturalidad, ofreciendo una ubicacién
privilegiada tanto para quienes buscan vivir como
para quienes ven en este modelo de vivienda una
oportunidad de inversién. La demanda por espacios

e

flexibles y bien ubicados sigue en ascenso. En un
mercado con baja oferta hotelera y un creciente
interés por alquileres temporales, Cosmopolitan
representa una opcién con alto retorno, asegurando
ingresos constantes en una de las zonas con mayor
proyeccién de la ciudad.

EL LUJO DE UN HOTEL,
LA CALIDEZ DE UN HOGAR

Cada metro cuadrado esta pensado para responder
a las formas contempordneas de habitar. Desde
monoambientes hasta unidades de tres dormitorios,
todas las residencias cuentan con un disefio cuidado,
que equilibra estética y comodidad. Para quienes
buscan personalizacién, el servicio de Concept
Design optimiza los interiores para alquiler temporal.
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EL FUTURO DE LA HOSPITALIDAD

En Cosmopolitan, la integracién de Aladin simplifica
la gestién y maximiza la rentabilidad. Este sistema
administra reservas, estadias y mantenimiento,
permitiendo a los propietarios generar ingresos sin
ocuparse de la operativa diaria. Un modelo flexible
que combina residencias permanentes y alquileres
temporales con eficiencia y comodidad.

UN DISENO QUE CELEBRA LO COSMOPOLITA

Maés que un conjunto de unidades, Cosmopolitan es
un espacio pensado para la interaccién. En la planta
baja, una cafeteria abierta al publico extiende la
vida del edificio hacia la calle. En el dltimo nivel, un
rooftop panoramico se convierte en el lugar perfecto
para cerrar el dia con la ciudad y el rio como telén de
fondo. Montevideo cambia y Cosmopolitan es parte
de ese cambio. Un proyecto que no solo redefine
la manera de habitar, sino que propone una nueva
forma de vivir la ciudad.

UNA INVITACION A DESCUBRIRLO

El préximo 15 de febrero desde las 11 hs, Kopel
Sanchez abre las puertas de Cosmopolitan para una
experiencia unica. Un recorrido por el edificio, la
posibilidad de visitar las unidades modelo y un punto
de vista privilegiado sobre la bahia. Un encuentro
pensado para quienes buscan una inversién
inteligente en un proyecto con alto potencial de
revalorizacién. Agenda tu visita al 091 220 112.
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HUBLO |

Revolucidon e Innovacion

TEXTO DIEGO FLORES
IMAGENES HUBLOT

En la historia de la horologia. pocas marcas han
logrado fransformar las reglas del disefio y lo
funcionalidad con fanta audacia como Hublot,
Fundada en 1980 por Carlo Crocco. la firma
sUiza redefinid el concepto del lujo al fusionar
materiales iNnesperados y enfoaues iInNovadores,
marcando un anfes y un después en la industria
SU Impacto No solo frascendid en Términos de
disefio. siNo aue tfambién INspird un cambio de
mentalidad enfre los fabricantes de relojes de
alta gama.
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finales de los afios 70, el mundo de la

relojeria de lujo estaba dominado por piezas

clasicas y conservadoras, elaboradas casi
exclusivamente en metales preciosos como el oro y
el platino. Estas piezas, aunque ostentosas, carecian
de la versatilidad necesaria para los estilos de vida
activos de una nueva generacion de consumidores.
Carlo Crocco, hijo de una familia de relojeros
italianos, reconocié esta brecha y se propuso romper
con los paradigmas establecidos. Su visién era clara:
crear un reloj que equilibrara lujo, funcionalidad y
comodidad, un complemento que pudiera adaptarse
tanto a una velada elegante como a una jornada
de navegacién. Con esta idea en mente, Crocco se
trasladé a Ginebra, cuna de la alta relojeria, y fundé
Hublot.
El primer modelo de la marca, conocido como Classic
Original, fue una auténtica revolucién. Inspirado en
el disefio de los ojos de buey de los barcos, el reloj
presentaba una caja de oro combinada con una
correa de caucho natural, un material hasta entonces
inusual en la relojerfa de lujo. Este caucho no solo
era resistente, sino también increiblemente cémodo,
caracteristicas que lo hicieron perfecto para
actividades nauticas, una de las grandes pasiones de
Crocco. El disefio rompid esquemas al incluir tornillos
visibles en la caja, una decisién estética audaz que
enfatizaba el caracter industrial y moderno del reloj.
Este modelo no solo introdujo una nueva estética al
mercado, sino que también establecié un estandar
de funcionalidad sin precedentes en los relojes de
lujo.

“El Arte delaFusion”: UnaFilosofia Transformadora
El concepto detrds de Hublot se resumié en una
frase: “El Arte de la Fusiéon”. Esta filosofia se
convirtié en el eje central de la marca, guiando no
solo el disefio de sus relojes, sino también su enfoque
hacia la innovacién técnica. Hublot fue pionera en la
integracién de materiales avanzados como ceramica,
titanio y fibra de carbono en sus modelos, logrando
una combinacién perfecta entre lujo y tecnologia.
Este enfoque revolucioné la percepcién de los relojes
de lujo, que pasaron de ser piezas exclusivamente
ornamentales a objetos de disefio funcional y
vanguardista. La aceptacién de Hublot por parte
de las familias reales europeas y figuras destacadas,
como el Principe Alberto de Ménaco y el Rey Juan
Carlos I, consolidé su posicién como un referente en
la alta relojeria. Estas conexiones también llevaron a
la marca a participar en prestigiosas competiciones
nauticas como las regatas del Yacht Club de Ménaco
y la Copa del Rey en Palma, posicionando a Hublot
como una marca asociada al lujo deportivo. Con el
tiempo, Hublot amplié su catalogo con colecciones
icénicas como Big Bang, King Power, Classic Fusion
y Masterpiece.
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Cada una de ellas representé un avance técnico
y estético, con complicaciones horolégicas como
crondgrafos, tourbillones y repeticiones de minutos
que demostraban la destreza técnica de la marca.

El Impacto en la Industria

Hublot no solo marcé un cambio en el disefio, sino
que también introdujo una nueva forma de pensar
en la relojeria de lujo. Su enfoque en la innovacién
y la experimentacién material inspiré a otras marcas
a explorar combinaciones atrevidas y a repensar la
funcionalidad de sus productos. Ademas, la marca
establecié un precedente al crear relojes que eran
tanto herramientas practicas como simbolos de
estilo, redefiniendo el propésito de los relojes de alta
gama en el siglo XXI.

El modelo 1980 Classic Original, reinterpretado en
el Classic Fusion, sigue siendo un testimonio de las
raices de la marca y su capacidad para evolucionar.
Incorporando elementos modernos como esferas
lacadas y pulidas, cajas de cerdmica negra y el icénico
cierre de caucho, este modelo encapsula las cuatro
décadas de avances técnicos de Hublot. En un mundo
en constante cambio, Hublot contintia liderando la
vanguardia de la alta relojerfa, demostrando que el
verdadero lujo reside en la capacidad de innovar sin
perder de vista la funcionalidad y la elegancia.
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Mucho mas

esla Modelo 3

TEXTO DIEGO FLORES
IMAGENES TESLA

El Tesla Modelo 3 ha recibido una actualizacion
significativa para el afio 2025, consoliddndose
como una opcidn destacada en el mercado
de vehiculos eléctricos Entre las mejoras mas
notables se encuentra la iNnfroduccion de una
version Gran Autonomia con fraccion frasera.
que ofrece una autonomia de hasta 702 km
segun el ciclo WLIP. estableciendo un nuevo
estndar de eficiencia para la marca

1 disefio exterior del Modelo 3 ha sido refinado,

incorporando faros mas estilizados y una

aerodindmica mejorada. En el interior, se ha
potenciado la comodidad y el lujo, con asientos
delanteros ventilados y calefactados, un sistema
de audio premium y una pantalla adicional de 8
pulgadas para los pasajeros traseros. Sin embargo,
la sustitucién de las palancas tradicionales de los
intermitentes por botones tactiles en el volante ha
generado criticas, ya que puede distraer al conductor
alrequerir desviarlamirada delacarretera. La versién
Gran Autonomia con traccién trasera destaca por su

consumo energético de 12,5 kWh por cada 100 km,
posiciondndose como el Tesla mas eficiente hasta la
fecha. Esta eficiencia no compromete el rendimiento,
ya que el vehiculo mantiene una aceleracién vy
manejo agiles, caracteristicas distintivas de la marca.
El Modelo 3 contintia ofreciendo el sistema Autopilot
de Tesla, que proporciona funciones avanzadas de
asistencia al conductor. No obstante, la eliminacién
de las palancas fisicas en favor de controles tactiles
en el volante ha sido objeto de debate, debido a
posibles implicaciones en la seguridad y usabilidad.
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Eficiencia y Autonomia

Una de las caracteristicas mas destacadas de este
modelo es su eficiencia energética. Con un consumo
promedio de 12,3 kWh por cada 100 kilémetros, el
Model 3 logra una autonomia de hasta 702 km segin
el ciclo WLTP. Esta cifra lo posiciona como el Tesla
mas eficiente fabricado hasta la fecha, superando
a muchos de sus competidores en el mercado de
vehiculos eléctricos. Las mejoras implementadas en
el Tesla Model 3 2025 en términos de motorizacién
y eficiencia refuerzan su liderazgo en el mercado de
vehiculos eléctricos. La combinacién de un motor
potente, una aceleracién destacada y una autonomia
superior hacen de este modelo una opcién atractiva
para los conductores que buscan rendimiento sin
comprometer la eficiencia energética.
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Acerca de Tesla

Tesla, Inc. es una empresa estadounidense
especializada en la fabricacién de vehiculos
eléctricos, paneles solares vy baterias para
almacenamiento de energla. Fundada en el afio
2003 por los ingenieros Martin Eberhard y Marc
Tarpenning, la compafiia debe su nombre al inventor
serbio-estadounidense Nikola Tesla.

En febrero del afio 2004, Elon Musk liderd la
primera ronda de financiamiento de Tesla y asumié
el cargo de presidente de la junta directiva. Bajo su
liderazgo, la empresa lanzé en el afio 2008 su primer
vehiculo, el Roadster, un deportivo totalmente
eléctrico. A este le siguieron el sedan Model S en
2012, el SUV Model X en 2015, el seddan Model 3
en 2017 y el crossover Model Y en 2020. Tesla ha
sido pionera en la transicién hacia la movilidad
eléctrica y las energias renovables, desarrollando
soluciones de almacenamiento de energia como el
Powerwall y productos solares como el Solar Roof.
La empresa ha experimentado un crecimiento
significativo, convirtiéndose en una de las marcas de
automoéviles mas reconocidas a nivel mundial. Tesla
ha revolucionado el sector automotriz no solo con sus
innovaciones tecnoldgicas, sino también mediante
un modelo de ventas directo al consumidor (D2C).

A diferencia de los fabricantes tradicionales que
dependen de concesionarios, Tesla vende sus
vehiculos directamente a los clientes, eliminando
intermediarios y ofreciendo una experiencia de
compra mas personalizada y eficiente. Este enfoque
permite a los compradores configurar y ordenar sus
vehiculos en linea a través del sitio web de Tesla,
seleccionando caracteristicas como el modelo,
color, opciones de bateria y conduccién auténoma.
Una vez realizado el pedido, los clientes pueden
gestionar todo el proceso de compra desde su cuenta
en linea, incluyendo la eleccién del método de pago
y la carga de documentos necesarios. Ademas, Tesla
ha implementado innovaciones en la experiencia de
prueba de manejo. Por ejemplo, en ciertos mercados,
la compafila ofrece pruebas de conduccién
autogestionadas para los modelos Model 3 y Model
Y, donde los clientes pueden reservar una prueba en
linea, desbloquear el vehiculo y recibir instrucciones
directamente en la pantalla tactil del automévil,
minimizando la interaccién con personal de ventas.

Este modelo de ventas directas no solo agiliza
el proceso de compra, sino que también reduce
costos asociados a concesionarios tradicionales,
permitiendo a Tesla trasladar esos ahorros a los
consumidores y mantener un control mas estrecho
sobre la experiencia del cliente.
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Sensibilidad

y pensamiento

POR JUAN CARLOS AREOSO USHER
IMAGENES JUAN CARLOS AREOSO USHER

a vida es como un circulo infinito, sin principio

ni final, donde todo lo que ocurre vuelve a

suceder EL ETERNO RETORNO y todo lo que
sucederd ya ha tenido lugar antes. Este pensamiento
no es un simple juego de palabras, sino una invitacién
a reflexionar profundamente: si cada accién, cada
emocién, cada momento tuviera que repetirse
eternamente, ;cémo elegiriamos vivir?
La angustia que a veces sentimos no es un enemigo,
sino un maestro silencioso. Esa sensacién de
vacio o incertidumbre que nos invade frente a lo
desconocido no es algo que debamos temer, sino algo
que debemos escuchar. Nos recuerda que estamos
vivos, conscientes, enfrentdndonos a las grandes
preguntas de la existencia. Por qué estamos aqui?
¢Qué sentido tiene todo esto? La angustia no ofrece
respuestas, pero nos impulsa a buscarlas, a explorar
quiénes somos y cémo queremos habitar este mundo.
En ese camino, nos enfrentamos a una realidad
inevitable: la muerte. Pensar en la muerte no es
una forma de oscurecer la vida, sino de darle
profundidad. Saber que un dia dejaremos de existir
nos libera de la ilusién de que tenemos tiempo
infinito y nos anima a vivir con mas intensidad. Cada
momento, cada decisién, cada relacién se convierte
en algo valioso, no porque dure para siempre, sino
porque es unico. El arte, la musica y la intuicién son
como puentes hacia ese mundo més profundo donde
las palabras no siempre llegan. A través de ellos
podemos expresar lo inefable, conectar con lo que
esta mas all4 de la légica y encontrar un sentido en
medio del caos. El arte no solo comunica, también
transforma; nos invita a mirar la vida con ojos
nuevos, a encontrar belleza incluso en lo que parece
roto o perdido. Pero en medio de este flujo constante,
también tenemos una herramienta poderosa: nuestra
voluntad. Es esa chispa interna que nos permite
elegir, crear y transformar La LA VOLUNTAD DE
PODER. Aunque las circunstancias nos superen,
aunque el mundo parezca oscuro, siempre podemos
decidir cémo responder.

La voluntad nos convierte en creadores de nuestra
propia existencia, capaces de trazar un camino
propio incluso dentro del circulo infinito. Y asi, todo
sigue su curso: la vida se mueve, gira, vuelve, una y
otra vez. Tal vez no hay respuestas definitivas, tal vez
no las necesitamos. Lo que queda es el instante, el
ahora. ;§Qué harés con éI?
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IKIGALI el secreto japonés
para transformar tu vida

POR ANDRES CASTRO

(Sabias aue Japdn fiene una férmula para la felicidad?
Se llama ikigai. y es mucho mds aue una palabra  es un
mapa para enconfrar tu propodsito. (Quieres saber como Ias
palabras japonesas como shiawase (felicidad) o wa (armonfa)
pueden fransformar tu dia a dia? Esta nota es tu invitacion
a sumergirte en el arte de vivir con propdsito. una tendencia
Que estd conauistando el mundo del desarrollo personal.

1 2025 nos trae el Afio de la Serpiente de

Madera, segin el calendario chino, un

periodo que promete ser de introspeccidn,
cambios estratégicos y transformacién consciente.
La serpiente, suma sabiduria y renovacién, y nos
invita a deslizarnos con paciencia y precisién hacia
nuestras metas. En este contexto de cambio y
reinvencién, una filosofia japonesa parece hecha a
medida: el ikigai. El término, dificil de traducir en
su profundidad, puede entenderse como “razén de
ser” o “motivo para levantarse cada mafiana”. Sin
embargo, el ikigai no es una férmula estatica, sino un
concepto dindmico que conecta nuestras pasiones,
habilidades, las necesidades del mundo y aquello
por lo que podemos recibir una recompensa. En
palabras de Fer Nizawa, autor de Descubriendo
tu Ikigai, “vivir con ikigai es cultivar una danza
armonica entre el interior y el exterior, entre lo que
somos y lo que damos al mundo”. El ikigai, que ha
capturado la imaginacién global en los dltimos afios,
se ha convertido en mucho mas que una tendencia;
es un mapa para quienes buscan propdsito en una
época definida por la velocidad y la desconexién.
Pero ;cémo se explica su magnetismo?

Un puente entre el Japén ancestral y el mundo
moderno

La introduccién del ikigai al publico occidental
se debe mucho a libros como Ikigai: Los secretos
de Japdn para una vida larga y feliz, de Héctor
Garcia y Francesc Miralles, y El pequefio libro del
Ikigai, de Ken Mogi. Ambos textos nos llevan a

Okinawa, la isla de los centenarios, donde el ikigai
se manifiesta en la vida cotidiana. Francesc Miralles
describe cémo los habitantes de esta regién —que
poseen una de las esperanzas de vida mas altas
del planeta— viven segin 10 reglas para una vida
plena: mantenerse activos, rodearse de comunidad,
cultivar la gratitud y disfrutar del presente, entre
otras. Este enfoque no solo promueve la longevidad,
sino también un bienestar integral que trasciende la
mera supervivencia. Por su parte, Ken Mogi analiza
el ikigai desde sus raices filosdficas, desglosandolo
en cinco pilares fundamentales: empezar pequefio,
liberarse del ego, buscar armonia, encontrar alegria
en lo cotidiano y vivir en el presente. Estas ideas, tan
simples como transformadoras, ofrecen un modelo
accesible para cualquiera que desee incorporar el
ikigai en su vida, sin importar su origen o contexto.

Christie Vanbremeersch en su libro Descubre
tu Ikigai, plantea que este concepto puede ser
reinterpretado para responder a los desafios y
aspiraciones del mundo occidental. Vanbremeersch
propone un enfoque practico que combina ejercicios
introspectivos con acciones concretas, ayudando a
sus lectores a identificar no solo sus pasiones, sino
también su lugar en un mundo complejo. “Encontrar
tu ikigai no es un destino, sino un proceso”, escribe
Vanbremeersch, quien enfatiza la importancia de dar
pequefios pasos y experimentar sin miedo al error.
Su perspectiva ofrece un antidoto contra la obsesién
occidental por los grandes logros inmediatos,
recordandonos que el propdsito se construye con
paciencia y dedicacién.
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La esencia del ikigai

Tkigai (4 & B2, pronunciado ikigai) es un concepto
japonés que significa «la razén de vivir» o «la razén
de ser». Todo el mundo, de acuerdo con la cultura
japonesa, tiene un ikigai. El término ikigai se
compone de dos palabras japonesas: iki (4 X ), que se
refiere a la vida, y kai (FF Z£), que aproximadamente
significa «la realizacién de lo que uno espera y
desea». Todo el mundo, de acuerdo con la cultura
japonesa, tiene un tkigai. En la cultura de Okinawa,
el ikigai se concibe como «una razén para levantarse
por la mafiana»; es decir, una razén para disfrutar
de la vida. La mejor manera para iniciarse en esta
bisqueda de un propdsito es hallar una respuesta.
En algunos estudios sobre las caracteristicas de la
gente feliz, aparece como una de ellas justamente
tener un propdsito de vida claro. Cada mafiana al
despertar debemos preguntarnos cudl es nuestro
ikigai. Empieza por hallar una respuesta a cuatro
preguntas fundamentales: ;Qué es lo que amas?
iQué sabes hacer bien? ;Qué crees que el mundo
necesita de ti? jPor qué deberias alguien pagar por
lo que haces?

El ikigai es asi el arte japonés de encontrar propdsito
en la vida, una brijula que guia hacia la felicidad
y el equilibrio a través de la interseccién de cuatro
elementos: lo que amas, aquello en lo que eres bueno,
lo que el mundo necesita y por lo que puedes ser
remunerado. Més que un concepto, es un estilo de
vida que invita a alinear pasién, talento, contribucién
social y sostenibilidad econdmica para construir
una existencia plena y significativa. El Ikigai y el
Aiio de la Serpiente de Madera nos ofrece una
oportunidad Uinica para abrazar esta transformacién.
La serpiente, asociada con la sabiduria y el cambio,
nos insta a soltar viejas pieles y avanzar con agilidad
hacia nuevas posibilidades. Este simbolismo resuena
profundamente con la filosofia del ikigai, que
también nos desafia a reevaluar nuestras prioridades
y cultivar una vida méas auténtica y significativa. Vivir
con tkigai no es un lujo reservado a quienes habitan
las tranquilas calles de Okinawa o los templos zen
de Kioto. Es una invitacién abierta a cualquiera de
nosotros que desee explorar la interseccién entre
pasioén, propdsito y gratitud. Como sugiere Ken Mogi,
“elikigai no tiene que ser algo grandioso. Puede estar
en las cosas mds sencillas y que dan sentido a tu dia”.
Hacer lo que amas, lo que mejor sabes hacer, lo que
el mundo necesita y eso por lo que te pueden pagar.

Beneficios del propésito en la vida
En un momento donde las redes sociales y el auge

desmesurado del desarrollo y culto a la personalidad
nos invaden con consejos rapidos y férmulas

clubayd.com

b0 ..
: 6&% . profesién
% . .:.__3\

magicas, el ikigai destaca por su profundidad y
autenticidad. Palabras como shiawase (felicidad) o
wa (armonia) encapsulan una filosofia que encuentra
belleza y propdsito en lo simple y cotidiano.
Un sentido claro de propésito tiene un impacto
significativo en la salud mental, fisica y emocional.
En el ambito mental, proporciona motivacién y
direccién, ayudando a combatir la depresién y la
ansiedad al dar una razén para comenzar cada dia
con intencién. En cuanto a la salud fisica, quienes
tienen un propdsito suelen adoptar habitos mas
saludables, como una dieta equilibrada y ejercicio
regular, lo que mejora su bienestar general y favorece
una vida méas larga. Ademas, el propésito fomenta
la resiliencia, ofreciendo la fortaleza necesaria
para enfrentar adversidades y superar desafios
con determinacién. Por ultimo, vivir con propdsito
fomenta conexiones sociales signiﬁcativas, al reunir
a personas con valores y metas compartidas, creando
un sentido de pertenencia y apoyo que enriquece
la vida. Este 2025, mientras nos deslizamos bajo la
influencia reflexiva de la serpiente, el ikigai emerge
como un recordatorio de que el propédsito no se
encuentra, se construye. Y al hacerlo, descubrimos
no solo quiénes somos, sino también cémo podemos
contribuir al mundo que nos rodea.

¢Estas listo para descubrir tu ikigai? Quizas el
primer paso sea simplemente detenerte, respirar y
preguntarte: ;qué hace que mi vida valga la pena?
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Joanne Cattarossi

capsulas

TEXTO DIEGO FLORES
FOTOGRAFIAS ESTUDIO CATTAROSSI

COLECCION.60

Coleccién.60 es una propuesta que celebra seis
décadas de excelencia artesanal, fusionando el
inconfundible estilo de El Camino Estudio de
Gonzalo Masoli con la sensibilidad de disefio de
Joanne Cattarossi Estudio. Esta c4dpsula tnica rinde
tributo al oficio de la carpinteria, materializdndose
en una serie de muebles y accesorios creados
Integramente a mano, donde cada pieza refleja el
compromiso con la tradicién y la innovacién.

El disefio de la coleccién encuentra su esencia en
detalles cuidadosamente trabajados: picos, curvas,
ondas y achuelados se despliegan como un hilo
conductor que confiere dinamismo y una identidad
estética inconfundible. Esta narrativa visual se
expande hacia una colaboracién especial con
Adriana Abritta, de Arte Raku, quien aporta una
dimensién escultérica a través de una capsula de
ceramicas.

arte y diseio / febrero - marzo 2025
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Disefiadas también por Joanne Cattarossi, estas
plezas en ceramicareinterpretan el lenguaje visual de
la coleccién, creando un didlogo armonioso entre la
calidez de la madera y la textura nica de la cerdmica.
Coleccién.60 no solo celebra un aniversario, sino
que encarna una visién atemporal del disefio, donde
el arte, la funcionalidad y la materia se entrelazan
para contar una historia que perdurara en el tiempo.

TREINTA Y TRES

Treinta y Tres es mucho méas que una coleccién
de luminarias; es una propuesta versatil y creativa
que celebra la personalizacién en el disefio de
interiores. Concebida por Joanne Cattarossi para

arte y diseio / febrero - marzo 2025
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Studio Luce, esta linea se distingue por su capacidad
para transformar espacios mediante combinaciones
dindmicas de color, textura y disposicién. La paleta
cromética, centrada en tonos de gris y blanco,
junto con las rayas interiores y exteriores, da
lugar a una infinita variedad de composiciones —
exactamente de una hasta treinta y tres—, haciendo
de cada pieza un disefio exclusivo. La coleccién
incluye seis modelos diferentes disponibles en dos
tamafios: grande y chico. Este ultimo destaca por su

versatilidad, ya que puede adaptarse como ldmpara
de piso o de pared, con opciones personalizables
para el color del pie o del brazo. Esta flexibilidad
invita a los disefiadores y usuarios a explorar nuevas
disposiciones y configuraciones, permitiendo que las
luminarias se integren a la perfeccién en cualquier
estilo o necesidad del proyecto. Treinta y Tres no
solo ilumina, sino que aporta caracter y singularidad
a cada espacio, siendo un reflejo de la creatividad y
la funcionalidad en el disefio contemporéaneo.

arte y diseio / febrero - marzo 2025
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Antonio Berni
(Duando ef arte se compromete

TEXTO DIEGO FLORES
LUGAR GALERIA SUR, MALDONADO
FOTOGRAFIAS NICO DI TRAPANI

El verano en Punta del Este, con su inconfundible mezcla de sofisticacion y
efervescencia social, se ha convertido en un momento clave para el desarrollo
de propuestas artisticas que trasciendan lo efimero de la temporada. Sin
embargo, pocas iniciativas logran equilibrar la profundidad y el compromiso
cultural con la idea. En este sentido, la Galeria Sur se posiciona como una de
las grandes excepciones, consolidandose como un faro de seriedad y buen
criterio en el panorama artistico local. Este ano en este espacio se expone
obra de un artista que es necesario visitar, Antonio Berni.

a programacién de la agenda de este afio
L destaca especialmente por la exposicién de la

obra de Antonio Berni, una propuesta que no
solo enriquece la oferta cultural, sino que también
invita a reflexionar sobre la profundidad de su
legado plastico. La eleccién del espacio no es casual:
la Casa de Martin Castillo, ubicada sobre la Ruta 10
en La Barra, un espacio tnico que habilita el dialogo
con las piezas del maestro argentino, potenciando su
impacto visual y emocional. La muestra representa
una oportunidad excepcional para explorar el
universo de Berni, un artista que redefinié los
limites de la plastica con su compromiso social y su
capacidad para transformar materiales cotidianos
en narrativas visuales de profundo alcance. En
un contexto como el de Punta del Este, donde las
propuestas culturales suelen estar marcadas por
lo transitorio, esta exposicién se erige como una
invitacién imprescindible para quienes buscan
autenticidad y relevancia en el arte.
Antonio Berni (1905-1981) fue un pintor, grabador
y muralista argentino, reconocido como una de las
figuras mas importantes del arte latinoamericano
del siglo XX. Su obra se distingue por su profundo
compromiso social y politico, combinando técnicas
innovadoras con una narrativa que denuncia las
desigualdades y explora la identidad cultural de su
pais.

Nacido en Rosario, Berni mostré interés por el arte
desde una edad temprana. Su talento le permitié
viajar a Europa en los afios 20, donde estudié en
Paris. Alli absorbié las influencias del surrealismo,
pero también se conectd con movimientos sociales
y artisticos comprometidos con las luchas populares.
A su regreso a Argentina en la década de 1930,
Berni adoptd un enfoque critico hacia el arte como
herramienta de transformacién social. Durante su
carrera, Berni experimenté con diversas técnicas y
estilos, pasando del surrealismo inicial a un realismo
social cargado de simbolismo.

Fue pionero en el uso de materiales reciclados y
objetos cotidianos, especialmente en sus famosos
“collages”. Estos trabajos no solo reflejan su
creatividad técnica, sino también su preocupacién
por la pobreza y la exclusién en América Latina.
Antonio Berni es ampliamente reconocido por
su capacidad para innovar en el ambito de la
plastica, llevando las posibilidades del arte mas
alld de las fronteras tradicionales. Su obra plastica
es un espacio de experimentacién técnica y
narrativa que le permitié abordar con profundidad
problematicas sociales, culturales y politicas. Una
de las aportaciones mas destacadas de Berni al arte
pléastico fue su innovador uso del collage y la técnica
mixta.

arte y diseio / febrero - marzo 2025
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A partir de los afios 50, comenzé a incorporar

objetos encontrados como chapas, maderas,
tornillos, cartones y telas en sus obras, dotdndolas
de un carécter tridimensional que rompia con la
bidimensionalidad tradicional de la pintura. Estos
materiales, tomados de contextos populares y
muchas veces de los mismos espacios marginales
que retrataba, se integraban simbdlicamente a
sus composiciones. Por ejemplo, en las series de
Juanito Laguna, Berni utilizé residuos industriales
y restos urbanos para construir los entornos del
nifio. Este uso del “arte basura” no solo refleja su
compromiso con el realismo social, sino que también
introduce un lenguaje pléstico innovador donde
los materiales cuentan una historia tanto como las
figuras representadas. El contraste entre los objetos
desgastados y los colores vivos otorga un dramatismo
que potencia el mensaje de desigualdad y resistencia.
Berni desarrollé una narrativa plastica compleja
a través de personajes recurrentes como Juanito
Laguna y Ramona Montiel, quienes representan
aspectos de la experiencia humana en contextos
de precariedad y exclusién. Juanito Laguna, mas
que un simple retrato, es una metafora plastica
de la nifiez vulnerable en América Latina. Berni
lo sita en paisajes urbanos construidos a partir
de desechos, donde los colores terrosos y las
texturas rugosas evocan la dureza de su entorno.

Sin embargo, en muchas obras, la figura de Juanito
aparece esperanzada, mirando hacia el horizonte o
interactuando con pequefios destellos de color que
sugieren su capacidad de sofiar. Ramona Montiel, en
cambio, se convierte en una figura de critica social
mas cargada de simbolismo. A través de ella, Berni
exploré temas como la feminidad, la explotacién
sexual y los dilemas de la clase trabajadora. En obras
como La masacre de los inocentes, utiliza colores
oscuros y composiciones abigarradas para enfatizar
la opresién de la protagonista. Las texturas ricas
en detalles transmiten la complejidad psicolégica y
social del personaje.

El grabado fue otro de los medios plasticos en los
que Berni sobresalié. Innové en este campo al
desarrollar el “xilo-collage-relieve”, una técnica que
combinaba el grabado tradicional con elementos
en relieve creados a partir de materiales reciclados.
Esta técnica le permitié dotar de profundidad a
sus composiciones y aportar una dimensién tactil
que conectaba al espectador con los contextos que
representaba. En obras como El mundo prometido
a Juanito Laguna, el uso de texturas y relieves logra
una riqueza visual que intensifica la experiencia
plastica. Ademaés, estas obras enfatizan el contraste
entre la aspiracién al progreso (representada por los
suefios de Juanito) y la cruda realidad material de su
entorno.
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Masacre 1948

Aunque Berni es mas conocido por sus obras
de caballete y grabados, también incursiond
en el muralismo, donde desarrollé una plastica
monumental y narrativa. En su icénico mural Ejercicio
Pléstico del afio 1933, realizado en colaboracién con
David Alfaro Siqueiros y otros artistas, se observa
una integracién de las técnicas surrealistas con una
sensibilidad social que marcé su obra posterior.
Los cuerpos en movimiento y las transparencias
generadas por el uso de la pintura industrial denotan
una preocupacién tanto formal como tematica: la
bisqueda de un arte que impactara directamente al
publico. El uso del color en la obra de Berni es otro
aspecto fundamental de sulenguaje plastico. Aunque
frecuentemente trabajé con paletas apagadas y
terrosas para representar los paisajes urbanos y
rurales de los sectores marginados, también introdujo
colores brillantes y contrastantes en los elementos
simbdlicos de sus obras. Estas decisiones cromaticas
refuerzan los matices emocionales de sus narrativas,

desde la esperanza hasta la critica mas 4cida. En
términos compositivos, Berni frecuentemente
llenaba sus cuadros de detalles que guiaban la
mirada del espectador a través de multiples planos
narrativos. Este enfoque le permitié construir
escenas ricas en contenido simbdlico y social,
donde cada elemento tenia una funcién especifica
dentro de la historia. Antonio Berni revolucioné
el arte plastico al integrar la denuncia social con
una exploracién formal que desafiaba las técnicas
convencionales. Su capacidad para transformar
materiales descartados en piezas profundamente
significativas no solo enriquece su lenguaje artistico,
sino que también refuerza su mensaje: la necesidad
de mirar mas all4 de las apariencias para comprender
las realidades humanas. Su obra plastica sigue siendo
un referente del arte comprometido, demostrando
cémo la innovacién técnica puede ir de la mano de
un mensaje profundamente humano.
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Juan Carlos Areoso

ol arte Y ef proceso creativo

| proceso creativo del artista puede entenderse

como una compleja ecuacién en la que

interactiian diversas energlas y capacidades
humanas. Entre ellas destacan la sensibilidad, el
pensamiento, laempatia,laintuicién, el conocimiento,
la inteligencia, la voluntad y, fundamentalmente,
la desconexién con el tiempo cronoldgico. Es
precisamente en esta ultima dimensién donde surge
una transformacién Unica que merece especial
atencion.

Cuando el artista logra desconectarse del tiempo y
entrar en un estado de “no mente”, experimenta una
especie de trance que mezcla lo hipnético con la
sensacién de perderse a si mismo. En este estado, el
creador deja de ser un individuo limitado por
sus pensamientos y emociones personales para
convertirse en un canal de energias desconocidas.
Estas energias, cuya procedencia escapa a nuestra
comprensién, se materializan en la obra y adquieren
vida propia. En este acto, el artista se convierte
en un vehiculo, un puente entre lo intangible y
lo tangible, generando mensajes que trascienden
su propia conciencia. La obra resultante no se
limita a ser un objeto estético; es un portal que, al
ser contemplado, desencadena en el observador
sensaciones profundas y conexiones con lo conocido
y lo desconocido. Muchas veces, estos mensajes
son decodificados desde el inconsciente, abriendo
puertas hacia lugares emocionales y mentales que
no sabemos a dénde pueden llevarnos. El arte posee
la extraordinaria capacidad de comunicar de manera
pura y absoluta, libre de las contaminaciones del
lenguaje convencional o de los filtros culturales. Es
un didlogo directo, que no se limita al entendimiento
racional, sino que trasciende las barreras del
pensamiento légico. Es una comunicacién total, que
se siente, se vive y, en muchos casos, transforma. En
esta interaccién entre creador, obra y espectador,
el arte revela su esencia: una conexién profunda
con algo mas grande, un mensaje que nos invita a
explorar lo desconocido y a encontrar en ello una
verdad personal e intima. El arte, en su esencia mas
pura, no busca respuestas definitivas, sino preguntas
que resuenen en lo més profundo del ser. Esa obra,
nacida del vacio y las energias desconocidas, se
convierte en un espejo donde el espectador no solo
ve lo que es, sino lo que podria ser. Y en ese instante,
cuando la conexién se establece, surge el verdadero
misterio: jes el arte quien nos observa, o somos
nosotros los que proyectamos nuestra existencia en
él? Tal vez, al final, lo que contemplamos no es la
obra, sino una fraccién de lo que nunca lograremos
comprender de nosotros mismos.
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Oficina Atico

n museo en ef banco

TEXTO DIEGO FLORES
FOTOGRAFIAS SEBASTIAN AGUILAR

Central del Banco Republica, delos Arquitectos

Manuel Machado, Valentina Juanicé y Nicolas
Barbier, del Estudio ATICO supone la intervencién
en el Hall de la Casa Central del Banco Republica,
edificio insignia del casco histérico de Montevideo
La intervencién se presenta como un ejercicio de

I : | proyecto de intervencién en el Hall de la Casa

equilibrio entre lo patrimonial y lo contemporaneo,
enmarcando un diadlogo respetuoso entre el pasado
arquitecténico y las exigencias del presente. Este
espacio, construido en 1938 por el arquitecto Juan
Veltroni, alberga ahora una nueva propuesta que
busca integrar el acervo del Museo del Gaucho
y la Moneda mediante un disefio que combina
tecnologia, funcionalidad y sensibilidad estética.
La monumentalidad neocldsica del hall, con
su cubierta abovedada y piezas originales en
mérmol negro y bronce, se reinterpreta con una

intervencién que prioriza materiales nobles, un
lenguaje contemporaneo y una experiencia espacial
transformadora, concebida para responder tanto
a las necesidades de un museo moderno como al
legado histérico del edificio. La propuesta surge de la
necesidad de dar uso estable y de caracter publico al
Hall dela Casa Central del Banco Repuiblica y alojar el
acervo del Museo del Gaucho y la Moneda. Se busca
integrar un nuevo espacio expositivo con cualidades
y elementos contemporaneos y tecnoldgicos
respetando el marco edilicio de valor patrimonial
construido en el afio 1938 por el arquitecto Juan
Veltroni. El proyecto reconoce el vacio y la fuga
interior que propone la cubierta abovedada como
la identidad principal de este espacio, configura una
experiencia escalar del espacio interior construido
poco usual en el contexto local.
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Al tratarse de una planta concebida para una
sucursal bancaria en la primera mitad del siglo XX,
el hall original establece un limite muy fuerte entre
circulaciones publicas y espacios de oficinas de
funcionamiento privado, delimitados por el mostrador
de marmol negro de gran caracter. Para poder
adaptarlo a las 16gicas del museo contemporaneo fue
necesario romper con esa dualidad publico/privado
y pasar a ser una gran planta accesible que genera

salas expositivas mdas intimas y un gran espacio
subordinado a la monumentalidad neoclasica
original. El hall prexistente propone piezas de escala
humana como el mostrador ya mencionado, bancos y
mesas auxiliares todos de marmol negro y las cajas de
cobranzaenbronce.Seutilizéunapaletademateriales
nobles, de colores oscuros y gestos antropométricos
sensibles con el usuario en contraste con la escala
monumental del espacio y su ornamento. De esta

arte y diseio / febrero - marzo 2025

manera lo aparente de la intervencién se configura
en gran medida por piezas nuevas que pueden ser
entendidas como un equipamiento complementario
al repertorio original, sin recaer en la mimesis, en
clave estética contemporanea, utilizando materiales
y tecnologla propia de nuestro tiempo. Gran parte
del edificio sigue funcionando como la Casa Central
del banco, generando una convivencia sensible que
significé atender requerimientos altos de seguridad,

clubayd.com

donde cada pieza de arte cuenta con sensores y
monitoreo en tiempo real. A este requerimiento
se le suma la decisién curatorial de incorporar
elementos tecnolégicos de gran formato, con un gran
despliegue de instalaciones y tecnologia aplicada.
generando desafios proyectuales en el marco de una
intervencién de caracter reversible.
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LA 1A

ALIADA DEL DISENO

Innovacion Sostenibilidad y el

~Uturo de la Creacion de Espacios

TEXTO ANDRES CASTRO
IMAGENES WEB

La inteligencia arfificial (A) estd marcando un
anfesyundespuéseneldmbitodelaarauitectura
y el inferiorismo. cambiando la manera en aue
Imaginamos. construimos Yy Nhabitamos Nnuestros

eSPAacIos.

n un contexto global, la IA esta transformando

desde la concepcién inicial de un edificio hasta

su ejecucién final, permitiendo a los arquitectos
y disefiadores explorar nuevas dimensiones de
creatividad, eficiencia y sostenibilidad. Con
herramientas que analizan datos en tiempo real,
simulan procesos y optimizan materiales, la [A no
solo acelera los plazos de disefio, sino que también
promueve soluciones ecoldgicas adaptadas a las
necesidades humanas

Transformacion del Disefio Arquitecténico a Escala

Global

A nivel mundial, diversas firmas de arquitectura y
disefio estdn adoptando herramientas impulsadas
por IA para innovar en sus proyectos. Grandes
nombres como Zaha Hadid Architects o Foster +
Partners estdn a la vanguardia de esta revolucién,
utilizando la IA para llevar sus disefios a un nivel
completamente nuevo. Zaha Hadid Architects, por
ejemplo, implementa algoritmos avanzados que
permiten analizar patrones urbanos y optimizar
disefios con el objetivo de crear estructuras que
no solo sean estéticamente impresionantes, sino
también funcionales y adaptativas ante los cambios
medioambientales. A través de laintegracién dela IA,

estos edificios pueden evolucionar para responder
a las necesidades de las personas y del entorno,
representando un avance hacia la sostenibilidad y la
resiliencia.

Foster + Partners utiliza la IA en el analisis
de materiales, evaluando su rendimiento y
sostenibilidad a largo plazo. Esto permite crear
proyectos més eficientes, con menor huella ecolégica
y un mayor aprovechamiento de los recursos
disponibles. Las herramientas basadas en IA, como
ARCHITEChTURES, permiten a estos disefiadores
y arquitectos generar edificios optimizados en
tiempo real, considerando variables como el flujo
de tréfico, la iluminacién natural y la eficiencia
energética. El disefio de estos edificios, al ser
procesado por algoritmos complejos, alcanza niveles
de personalizacién que eran impensables hace solo
unos afos.

La IA generativa también ha revolucionado
la conceptualizacién visual de los proyectos.
Herramientas como DALL-E 3 y MidJourney
permiten a los disefiadores generar renders de
alta calidad a partir de descripciones textuales,
facilitando la creacién de visualizaciones de
proyectos sin la necesidad de realizar extensos
trabajos manuales. La automatizacién de estos
procesos no solo reduce los tiempos de produccidn,
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sino que también facilita la experimentacién con
nuevos estilos y conceptos, ampliando el abanico
de posibilidades creativas. En Japén, estudios como
Nikken Sekkei utilizan la IA para disefiar espacios
urbanos que buscan la armonia entre el entorno
natural, la eficiencia y el bienestar de sus habitantes.
Estos disefios no solo abogan por una arquitectura
funcional, sino que integran la sostenibilidad como
un eje central. De manera similar, en Estados Unidos,
Morphosis Architects ha adoptado la inteligencia
artificial para maximizar el rendimiento estructural
de sus proyectos, reduciendo costos y desperdicios,
mientras optimizan la eficiencia del espacio. Esta
combinacién de creatividad humana y tecnologia
avanzada esta marcando un cambio de paradigma en
la manera en que concebiremos los espacios urbanos
y la infraestructura de nuestras ciudades.

La Inteligencia Artificial en Uruguay: Un
Ecosistema Emergente

Uruguay ha comenzado a adoptar la inteligencia
artificial en la arquitectura y el disefio de interiores,
posiciondndose como un referente regional en
términos de innovacién y sostenibilidad. Varias
instituciones y estudios estdn liderando esta
transformacién, utilizando las tltimas tecnologias
para crear soluciones arquitecténicas y de disefio de
vanguardia.

1. Estudio Gémez Platero: Reconocido por su trabajo
en proyectos urbanos y residenciales, este estudio ha
integrado la A en su proceso creativo, colaborando
con empresas tecnoldgicas globales como Microsoft.
Uno de los objetivos de Gémez Platero es utilizar
la IA para crear disefios que optimicen el uso de
materiales y la eficiencia energética, alinedndose
con las tendencias globales en sostenibilidad. Esta
integracién no solo mejora la calidad y eficiencia del
disefio, sino que también permite reducir el impacto
ambiental de las construcciones. Victoria Posada,
jefe de marketing y comunicacién de la empresa
asegura que ya “se incorporaron herramientas para
la conceptualizacién de primeros bocetos, la creacién
de moodboards y la generacidn de esquemas
grdficos”.

Martin Gémez Platero

clubayd.com

También nos comenta que estas aplicaciones
han permitido al equipo visualizar rdpidamente
ideas y conceptos, facilitando la comunicacién y
el desarrollo en nuevos proyectos. Por otro lado,
agrega; se estd experimentando con la utilizacién
de herramientas para optimizacién de disefios en
términos de eficiencia energética, ingreso de luz, etc
de manera automaética.

El estudio Gomez Platero esta utilizando una solucién
de Genexus que integra asistentes de inteligencia
artificial, disefiados para agilizar y optimizar el
acceso y busqueda de informacién en el estudio. Este
sistema se organiza de modo que cada asistente esta
especificamente configurado para gestionar un tipo
de informacién particular, categorizada en funcién
de las areas operativas y las necesidades especificas
del estudio.

Todas las areas del estudio, en mayor o menor
medida, estarian integrando herramientas de IA,
desde las més generales como ChatGPT, editores
de contenidos multimedia y Copilot para tareas
administrativas, hasta  soluciones especificas
adaptadas a cada disciplina. Ademas dellanzamiento
del podcast GP Talks en los que el mismo Gomez
Platero busca indagar en las relaciones entre la
arquitectura y la IA, cuentan con un area dedicada
a este tema que trabaja continuamente en identificar
y desarrollar nuevas oportunidades para optimizar
procesos y potenciar el trabajo en equipo.

2. Universidad ORT Uruguay: Como un centro
de innovacién, la Universidad ORT Uruguay ha
implementado programas de formacién avanzada
en arquitectura y disefio con un enfoque en la IA.
A través de cursos como “Inteligencia Artificial
Aplicada a Arquitectura y Disefio”, los estudiantes
aprenden a utilizar herramientas como realidad
aumentada, modelado 3D y disefio generativo. Este
enfoque educativo prepara a los futuros arquitectos y
disefiadores para enfrentar los retos que presenta la
revolucién tecnolégica en el sector, proporcionando
una solida base para implementar soluciones
innovadoras en sus futuros proyectos.

3. Centro de Integraciéon Digital (CID): Ubicado
en la Facultad de Arquitectura de la Universidad
de la Republica, el CID se dedica a investigar y
desarrollar aplicaciones digitales para el disefio
arquitecténico. Uno de los enfoques més destacados
del centro es la aplicacién de la IA para mejorar
los procesos de modelado y simulacién, lo que
facilita la optimizacién de disefios y la creacién de
estructuras mas sostenibles. Este centro contribuye
a la formacién de profesionales con una visién
innovadora sobre cémo integrar la IA en la creacién
de espacios.

133



Sociedad

IA como Aliada Creativa

La inteligencia artificial también ha hecho una
irrupcién en el disefio de interiores, brindando
a los disefiadores herramientas potentes para
personalizar espacios con un nivel de detalle y
precisién sin precedentes. Plataformas como Stable
Diffusion permiten a los disefiadores experimentar
con conceptos visuales en tiempo real, mientras
que Autodesk Fusion 360 optimiza la creacién
de mobiliario y otros elementos decorativos. Esta
capacidad de generar propuestas rapidamente
no solo ahorra tiempo, sino que permite explorar
multiples opciones antes de tomar decisiones finales.
La impresiéon 3D, impulsada por [A, también esta
cambiando el paradigma del disefio industrial
y fabricacién de mobiliario. ~Ahora es posible
crear piezas Unicas y adaptadas a las dimensiones
y necesidades especificas de cada espacio,
minimizando el desperdicio de materiales vy
contribuyendo a la sostenibilidad. Ademas, la
iluminacién inteligente ha sido transformada por
la IA, permitiendo crear ambientes que responden
a las emociones y comportamientos de los usuarios,
promoviendo bienestar y confort en los espacios.
Uno de los aspectos mas destacados de la IA en
la arquitectura es su capacidad para impulsar la
sostenibilidad. Las herramientas de [A permiten
analizar datos climéticos, optimizar el uso de la luz
solar y minimizar el consumo de energia. Por ejemplo,
es posible que la [A determine la orientacién 6ptima
de un edificio para aprovechar la luz natural, o realice
simulaciones energéticas avanzadas para prever el
desempefio de un edificio antes de su construccién.
Nuevos edificios inteligentes que integren sistemas
de energia renovable y andlisis climiticos en
tiempo real. Estos avances posicionan al pals como
un referente en arquitectura sostenible en la regién,
contribuyendo a la creacién de entornos urbanos
mas eficientes y adaptados a las necesidades del
futuro.

Reflexiones sobre el Futuro: Colaboracion entre la
IA y la Creatividad Humana

La gran pregunta ya no es si la IA dominara la
arquitectura, sino cémo transformard nuestra
relacién con los espacios que habitamos. A medida
que las herramientas de IA evolucionan, también
lo hard nuestra forma de concebir el disefio
arquitectdnico. Lo que antes tomaba meses o afios
de planificacién, ahora puede lograrse en dias, con
una precisién y eficiencia que desafian los limites de
lo posible. A pesar de todo lo expresado respecto del
incremento de la productividad, célculo y precisién,
el rol indispensable de la creatividad humana sigue
siendo central en este contexto. Los arquitectos

siguen siendo una pieza imprescindible de la
industria, ya que son los encargados de interactuar
para dar forma a experiencias humanas a través de
los edificios. Asi, la adaptabilidad y la capacidad de
innovar de los arquitectos siguen siendo esenciales
para enfrentar los desafios de un mundo en constante
cambio. Como lo expresé Patrick Chopson,
Director de Producto y Cofundador de cove.tool:
“El rol de la IA en la arquitectura estd llevando a
una evolucidn transformadora hacia un proceso
de disefio colaborativo e inteligente. Esta sinergia
entre la experiencia humana y los conocimientos
basados en datos de la IA estd redefiniendo cédmo
conceptualizaremos y habitaremos nuevos espacios.”

Fundadores Cove Tool
Daniel Chopson, Sandeep Ahuja, Patrick Chopson
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La Piu Belle 2020 JAMES

VARIEDADES: 68% Carmenere, 23% Cabernet Sauvignon, 9% Cabernet

Franc.

ORIGEN: Millahue, Valle del Cachapoal. , DESDE 1963 PRESENTE EN LOS HOGARES URUGUAYOS
SUELO: De origen granitico, profundo, poroso y con buen drenaje. q RE

CLIMA: Clima mediterrdneo célido pero con influencia marina que limita

Castronomia

las temperaturas maximas.

GUARDA: 24 meses en barrica de roble francés y el 15% estuvo en
BARROIR (barricas tostadas con robles de la misma propiedad). - ' '
MARIDAJE: Filete de res relleno de queso de cabra acompafiado de . — - l
fioquis de zapallo y salvia. i

TEMPERATURA DE SERVICIO: 160C

Esta historia nos presenta un Carmenere en movimiento, que muestra la
fineza que alcanza en un Terroir especial como el de Millahue: elegante
y dindmico, con taninos redondos que ocupan el paladar medio, dando
sensacién de volumen y al mismo tiempo resalta sus capas de sabores. El

Cabernet Sauvignon acompafia con estructura firme como un pentagrama
lleno de notas que nos trasladan a una experiencia infinita al final de boca. A
suvez el Cabernet Franc elegantemente entrega tensién y mineralidad dando
una refinada nota de grafito en boca. En nariz resaltan los frutos negros como
moras y ciruelas secas, especias donde la pimienta negra estampa su sello y
el sotobosque tipico del Carmenere armoniza las notas minerales.

Piu Belle Rose 2023

FOTOGRAFIA CATENA

VARIEDADES: 79% Cabernet Sauvignon, 9% Cabernet Franc, 7% Syrah, 5%
Carmenere.

ORIGEN: Millahue, Valle del Cachapoal.

SUELO: De origen granitico, profundo, poroso y con buen drenaje.

CLIMA: Clima mediterrdneo célido pero con influencia marina que limita
las temperaturas maximas.

GUARDA: Durante 1 mes en barrica francesa usada (11% del vino).
MARIDAJE: Tostadas con salmén ahumado, ricotta y aceite de oliva.
Langosta pochada en beurre blanc con vegetales al vapor. Paella.

TEMPERATURA DE SERVICIO: 100C - 120C

Este 2022, iniciamos la cosecha a fines de Febrero asi la expresién de cada

cepa y sus aportes en este ensamblaje son unicas. El Cabernet Sauvignon L AVA R H D P A S L H 8 1 4 U I N V D A R K l N D x G 2

entrega estructura y elegancia con frutas rojas, mientras que a través del

Carmenere apreciamos volumen, especias y frutos negros. Por su lado, 8 K g - I N V E RTE R
el Syrah se presenta con notas florales y tintes azules, para sellar con el

Cabernet Franc que proporciona una fina mineralidad y acidez pronunciada.

En La Piu Belle Rosé se presenta nuestro sello Barroir, barricas tostadas con

el roble milenario del Valle de Millahue, y el resultado son tonos, amarillos

y blancos. En paladar se aprecian notas a duraznos, damascos, maracuya y

mango. Y en nariz, rosas blancas, para cerrar la experiencia de este rosé.

S EL MAYOR RESPALDO EN SU HOGAR
_ig - @ james.com.uy @ @james.uruguay
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DIVISION  CORTINAS

Enko S.A.

Dep. Técnico: Carabelas 3283
Tel. 2209 2424 - Montevideo
www.enko.com.uy

FOREST

DRAPERY HARDWARE

www. forestgroup.com

Rieles y
motores para
cortinados
integrados a la

domotica.

Cortinas motorizadas accionadas por
automatismos (pulsador, control remoto, arrastre,
domdtica) que transforman los espacios.

* Motores potentes y silenciosos.

* Componentes blanco, gris y negro.

* Hasta 156mts de largo y 70 kg de peso.
* Jodo tipo de curvas.

GEODO

El perfil de menor dimension a nivel mundial
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Festivales

Punta decl Este

L FCTRONICA
Y JAZZ INTERNACIONAL

Punta del Este se consolida como un destino cultural de referencia, ofreciendo
mds que su reconocido paisaje. Este verano, dos festivales destacados, el
Quebrada al MACA 2025 vy el Festival Internacional de Jazz de José Ignacio,
traen dos propuestas que combinan electronica, jazz de vanguardia, arte
y la magia de los mejores atardeceres de la region. Dos propuestas que
fusionan lo clasico y lo vanguardista, la electronicay el jazz, la innovacion y la
tradicion. Quebrada al MACA vy el Festival Internacional de Jazz llegan para
posicionar a Punta del Este como un destino obligado para los amantes del
arte y la musica. Dos fechas para agendar, dos experiencias que no te podés

perder.

QUEBRADA AL MACA 2025:
NATURALEZA 'Y VANGUARDIA

Fecha: 2 de marzo de 2025

Lugar: Museo de Arte Contempordneo Atchugarry
(MACA)

Entradas por Red Tickets

Quebrada, evolucién de lo que fue Senderos, es una
experiencia inmersiva que trasciende lo musical.
Bajo el concepto y con la curaduria de Mayra
James, Quebrada apuesta por sonidos innovadores
y una estética ancestral-futurista que mezcla
tradiciones indigenas con tecnologia de vanguardia,
en un entorno donde naturaleza y arte se suman y
potencian. Este afio, el line-up es pura sofisticacién:
el ecuatoriano Nicola Cruz, con su fusién de ritmos
andinos y beats electrénicos, promete un viaje
hipnético. Antheaq, la reina del house minimalista
europeo, traera su groove elegante y depurado. Asia,
con su exploracién de paisajes sonoros envolventes,
sumara profundidad, mientras que el uruguayo
Raphael Carrau aportara un toque experimental que
desafia los limites del género.

“Quebrada es un ritual que busca profundizar en lo
sensible, a través de la musica y la naturaleza como
elementos conectores. Una ceremonia que nos invita
a conocer estilos musicales con artistas de larga

arte y diseio / febrero - marzo 2025

trayectoria y emergentes, y nos acerca a formas
vanguardistas de experimentar con los sonidos”.
(Mayra James).

El festival regresa al MACA, un lugar de referencia
para el arte latinoamericano, donde el disefio
de sonido de ultima generacién y las visuales de
artistas internacionales invitardn a participar de un
universo sensorial Unico. Un imperdible de la noche
serd Catalizador, un espacio inmersivo donde la
tecnologia redefine la experiencia sonora. Y porque
todo gran festival necesita un maridaje a la altura, la
propuesta gastronémica incluira food trucks gourmet
y barras con cécteles de autor. Tras 18 ediciones,
mas de 50 artistas y una audiencia fiel que crece
cada afio, Quebrada no es solo un festival: es una
comunidad en constante desarrollo. La cita promete
superar cualquier expectativa.

UN NUEVO CAPITULO EN
EL JAZZ DE LA REGION

Fecha: 28 de febrero de 2025, 19:00 h
Lugar: Las Musas

Auspicia Itau

Entradas por Red Tickets

Para quienes buscan una experiencia musical
realmente exclusiva, el Festival Internacional de Jazz
de José Ignacio llega con una propuesta distinta y
un cartel de excepcién. Con la produccién de Juan
Martin Trucco, coproducido por Sandra Perelmuter
y la direccién artistica de Gustavo Casenave.
Casenave lidera el increible line-up de esta primera
edicién. Su formacién comenzé a los seis afios con
el pianista clasico Héctor Tosar y ha actuado en los
escenarios mas prestigiosos del mundo. Nacido en
Montevideo, reside desde hace 30 afios en Estados
Unidos y es embajador cultural de Uruguay, ademas
de ser uno de los musicos mas destacados del pais.
Ganador de tres premios Grammy, Casenave es
un referente mundial del jazz, el tango y la musica
contemporanea. A su lado, el argentino Pipi
Piazzolla, heredero del genio de Astor Piazzolla (un
auténtico fanatico de Punta del Este), es uno de los
bateristas mas versatiles y reconocidos de Argentina.
Con una carrera de gran trayectoria, ha recorrido
los escenarios méas prestigiosos del mundo junto a
su banda Escalandrum. Para completar la ecuacién
perfecta, el brasilefio Gabriel Grossi, una leyenda
de la arménica que ha trabajado con musicos como
Hermeto Pascoal, Chico Buarque, Milton Nascimento
y Jacob Collier, desplegara su virtuosismo en un viaje
sonoro que unird el jazz con lo mejor de la musica
instrumental brasilefia.

clubayd.com

“Este festival no es una produccién mds, es la apuesta
de productores, musicos y organizadores, pero por
sobre todo, una declaracidén de intenciones: José
Ignacio quiere un lugar en el circuito internacional
de jazz, y la vocacién y compromiso de todo el equipo
de esta primera edicién promete hacerlo posible.”
(Gustavo Casenave)

Con esta primera edicién, el Festival Internacional de
Jazz de José Ignacio marca el inicio de una tradicién
que promete convertirse en un referente del género
en la regién. La combinacién de un line-up Unico,
una produccién de alto nivel y el encanto natural de
Las Musas, son los ingredientes perfectos para una
experiencia musical Unica.

Pipi Piazzolla

Gustavo Casena
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Editorial Salamandra (2025), 384 pag.

Elegida la novela negra del afio por The
New York Times, The Guardian y The Times,
Bienvenidos a Los Angeles nos sumerge en
la ciudad de Mae Pruett, un lugar donde
«nadie habla, pero todo el mundo susurras.
El escritor de Misuri y guionista principal
de El Mentalista, Gotham y The Shield
nos presenta a Mae, una solucionadora
de problemas que trabaja para una red de
abogados, agencias de relaciones publicas y
compaiilas de seguridad privada. Su misién:
proteger a los ricos, poderosos y depravados
de cualquier escdndalo o amenaza. Pero todo
cambia cuando su jefe y mentor es asesinado,
desencadenando una espiral de secretos y
peligros en el corazén de la corrupta fabrica
de suefios de Hollywood.

MOSTRADOR

MOSTRADOR

Fernando
Trocca

Editorial: Flaming Books, (2024), 368 pag.
Mostrador es mdas que un simple concepto;
es una experiencia de cocinar, comer y vivir
sin apuros, disfrutando cada momento. La
brijula que guia a Fernando Trocca y sus
socios y amigos, tiene una direccién bien
clara: buena comida, simpleza, excelencia y
un equipo que se siente como familia. Este
libro cuenta la expansién del concepto en sus
cinco locaciones: José Ignacio, Manhattan,
Montauk, Olivos y Bodega José Ignacio.
También retine esos platos que son los hits del
Mostrador. Aunque hay un toque de capricho
en la seleccién, ya que son los que Trocca y su
equipo disfrutan cocinar y comer. Los lectores
encontrardn un montén de recetas con
ingredientes de temporada y técnicas variadas,
ademds de algunos secretos de los clasicos del
Mostrador, como las medialunas. Se consigue
on line (fernandotrocca.mitiendanube.com) o
en Mostrador (Sta Teresita y Bodega).

PLAYGROUND

Richard
Powers

Editorial Random House (2024), 400 pag
Playground es un thriller ciberpunk, una
novela del Antropoceno y una alegoria
poscolonial en la que Richard Powers
entrelaza tecnologla, ecologia y capitalismo.
La historia sigue a un genio tecnoldgico,
una amistad fracturada, un oceandgrafo
pionero y la isla de Makatea, explorando
los lazos humanos y el destino del planeta.
Ganador del Pulitzer por The Overstory,
Powers retoma su estructura fragmentada
y nos sumerge en un mundo donde tierra y
mar brillan con igual intensidad. Sus escenas
submarinas, ricas y sensoriales, evocan una
pelicula en IMAX. A través de Evelyne, la
novela cuestiona el excepcionalismo humano
y nuestra desconexién con la naturaleza: “Lo
que comenzé como una salvaguarda contra
la proyeccién se convirtié en un insidioso
contribuyente al excepcionalismo humano”.
Pero Playground va mas alla&: plantea
preguntas inquietantes sobre la inteligencia
artificial. ¢Nos llevara a la extincién o nos
dard una segunda oportunidad? ¢Podria
incluso resucitar a los muertos? Con una
prosa hipnética, Powers no solo cuestiona
el presente, sino que también se atreve a
imaginar el futuro.

Segunda edicidn, 72 pag. (tapa dura)
Un libro de Sandra Copat disefiado para

introducir a los mas pequefios en la magia de
los signos del Zodiaco. A través de aventuras
y relatos vibrantes, Theia responde preguntas
como ¢Por qué brillan las estrellas? o ;Qué
es una carta natal? en una edicidén especial
con ilustraciones de Sol Laura, ideal para
todas las edades. Este libro es una puerta a
mundos increibles, combinando aprendizaje,
imaginacién y espiritualidad. Pedilo en
las mejores librerias de Uruguay. Sandra
Copat, astréloga y artista, integra en su
obra su formacién en astrologia psicolégica,
psicologia transpersonal y terapias sistémicas,
inspirdndose en sus viajes por Oriente y
Occidente para crear una experiencia Unica
de exploracién césmica.

QUESTION 7

Richard
RICTARDY FLANAGAN F'GhOth

Editorial Chatto y Windus (2024), 288 péginas
Flanagan, novelista galardonado con el Premio
Booker, explora la fantasia filoséfica en su
nueva obra. El autor crea un tejido original de
narraciones ensayisticas sobre el mundo triste
y maravillos. Flanagan, novelista ganador
del Premio Booker, ha producido una especie
de fantasfa filoséfica, un original tejido de
media docena de narraciones ensayisticas
sobre el triste y maravilloso mundo en que
vivimos. Desde los recuerdos de la infancia
del autor en el seno de una familia catélica
pobre y numerosa de Tasmania hasta el
relato de cémo Leo Szilard, padre de la
bomba atémica, descubrié el nicleo de sus
especulaciones sobre las reacciones nucleares
en cadena en la novela de H.G. Wells El
mundo liberado, Flanagan mantiene a los
lectores encantados mientras se enfrenta con
audacia a las complejidades sociales, politicas
y morales de la historia moderna.

SKETCHBOOKS
VOLUMEN V
1996-2000

Jorge Sainz

Editorial: Norman Foster Foundation,
(2024), 451 pag. Terminamos el sendero
con una delicatesen, para enamorados de
la arquitectura y el disefio, si... Pero el caso
es que los anteriores volumenes se agotan.
El Volumen V cierra el siglo XX, etapa marcada
por dos hitos importantes para Norman
Foster: la inauguracién del nuevo Reichstag
en Berlin y la concesién del Premio Pritzker.
Sus proyectos individuales, bocetos de
especimenes  fosterianos escasamente
desarrollados, un pufiado de ilustraciones
y una seccién sobre mobiliario y objetos.
Norman Foster Foundation.
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Género Indie. Sello
discografico Dominé), 35:15,
(2025)

Franz Ferdinand, pioneros
del indie sleaze antes de que
el término existiera, regresan
con The Human Fear, su mejor
album en 15 afios. Con una
produccién pulida y un sonido
renovado, el disco explora
el miedo humano a través
de letras introspectivas y un
equilibrio perfecto entre post-
punk, art-rock y synth-pop. El
album arranca con Audacious,
un tema teatral de progresiones
inesperadas, seguido de
Everydaydreamer, que
combina ritmos bailables con
un bajo envolvente. Hooked
sorprende con influencias de

Género Pop. Sello discografico,
Interscope, 43:45, (2024)

Hit Me Hard and Soft, el tercer
album de Billie Eilish, lanzado
a fines de 2024, marca un hito
en su evolucién artistica. A sus
22 afios, la cantante se adentra
en temas mds personales y
politicos, explorando nuevos
sonidos que reflejan su
madurez. Si bien mantiene
su caracteristico tono oscuro,
Eilish fusiona géneros de
manera innovadora, llevando
su musica a nuevos horizontes.
El 4lbum arranca con “Skinny”,
una critica acustica a los
estandares de belleza, que
se fusiona en un contraste
vibrante con “Lunch”, un
himno queer de bajos pesados.
Entre las joyas del disco se
encuentra “Bittersuite”, una
pista que destaca por su
melodia melancélica y una
letra introspectiva que navega
entre la vulnerabilidad y la
fortaleza. La cancién es un
claro reflejo de la capacidad
de Eilish para tocar temas

clubayd.com

FEAR

Franz
Ferdinand

electroclash y sintetizadores
EDM, mientras que Tell Me I
Should Stay destaca con una
interpretacién vocal profunda
que recuerda a Jim Morrison.
La banda también juega con
la ironia en The Doctor, una
historia de humor negro sobre
un paciente que se resiste a
dejar su cama de hospital.
En The Birds, Alex Kapranos
reflexiona con la melancolia
de Leonard Cohen sobre el
paso del tiempo y los errores
del pasado. Con una formacién
renovada y wuna energia
revitalizada, @ The  Human
Fear demuestra que Franz
Ferdinand sigue siendo una de
las bandas mas inteligentes y
elegantes del indie-rock.

HIT ME HARD
AND SOFT

Billie Ellish

profundos 'y  emocionales
con una intensidad tnica.
Canciones como “The
Diner” y “Birds of a Feather”
muestran su habilidad para
contar  historias  sombrias
con atmésferas inquietantes,
mientras que la colaboracién
con su hermano Finneas
se siente mas expansiva,
manteniendo  siempre la
esencia intima de su musica. La
critica ha elogiado la ambicién
del &lbum, destacando su
capacidad para evolucionar sin
perder su identidad. Pitchfork
resalta la expansién sonora,
aunque menciona que en
algunos momentos puede ser
repetitivo, mientras que The
Guardian aprecia su mezcla
de melodias inquietantes
y letras punzantes. Hit Me
Hard and Soft reafirma a
Billie Eilish como una de las
figuras més influyentes del
pop contempordneo, capaz
de romper barreras y seguir
evolucionando, mientras
mantiene su esencia Unica.

>
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Género: Blues/ Country. Sello
discografico UME, 36:57, (2025)
Ringo Starr, pionero en la
fusién del rock con el country,
regresa con Look Up, su primer
album de country en mas de
50 afios. Compuesto junto
a T Bone Burnett, con una
produccién impecable y un
sonido que combina nostalgia
y modernidad, el disco captura
la esencia del género mientras
refleja la madurez y serenidad
de Starr a sus 84 afios. A lo
largo de 11 canciones, el ex-
Beatle se sumerge en las
raices del country, explorando
temas de esperanza, amor y
reflexidn con su caracteristico
optimismo. En esta nueva
etapa, Starr colabora con
talentos emergentes como

- ; 4

Género Jazz. Sello discogréafico:
Warp Records , 45:00, (2024)

Nala  Sinephro, con su
segundo &4lbum Endlessness,
se ha consolidado como una
maestra de la relajacién y el
suspenso. El disco navega
sin esfuerzo entre la musica
ambiental/electrénica y el jazz,
combinando sintetizadores
arpegiados, pianos brillantes,
texturas etéreas y momentos
orquestales, creando una
atmésfera  de  serenidad
profunda pero llena de tensién.
La influencia del jazz britdnico
es palpable a lo largo del
album, con colaboraciones de
musicos como Nubya Garcia,
Sheila Maurice-Grey y James
Mollison de Ezra Collective,
quienes aportan con sus

ILOOK UPI

Ringo
Starr

Billy Strings y Molly Tuttle,
quienes aportan frescura
y autenticidad al proyecto,
demostrando que su conexién
con la musica sigue tan
viva como siempre. El titulo
del album, Look Up, es una
invitacién a desconectarse del
ruido cotidiano y redescubrir
la belleza del mundo que
nos rodea, una filosofia que
Ringo ha promovido durante
décadas. Con melodias célidas,
letras introspectivas y una
produccién  cuidadosamente
elaborada, este disco no solo
celebra la vigencia del country
tradicional, sino que también
reafirma la presencia de Starr
como una leyenda capaz de
reinventarse sin perder su
esencia.

cr — ENDLEESSNESS

Nala
N, Sleephor

poderosos vientos. La seccién
ritmica se mueve de forma sutil
pero efectiva, interviniendo
solo cuando es necesario, y
dejando espacio en pasajes
extensos de pura quietud.
Como su debut, el album
estd dividido en movimientos
numerados que comparten el
titulo “Continuum 1, 2, 3, etc.”,
lo que le otorga la cualidad de
una pieza Unica y expansiva.
A pesar de su enfoque
meditativo, el album mantiene
una sorprendente capacidad
para captar la atencidn,
manteniendo al oyente inmerso
en cada variacién. Es una obra
que invita a la introspeccién
sin perder el ritmo de la
exploracién musical.
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HISTORIAS DE AMOR EN MONTEVIDEO
Dos sombras en el centro de Montevideo

El reloj de la Plaza Independencia marcaba las tres de
la tarde. Las sombras de los edificios se proyectaban
largas sobre el pavimento, cruzando entre las bancas de
piedra y los arboles cuyas hojas apenas se movian al ritmo
de la brisa. El aire fresco acariciaba la piel de José, pero su
mente estaba lejos de la calidez de la tarde. Hab{a algo que
le pesaba en el pecho, un nudo invisible que lo mantenia
alli, esperando. Se sentfa como una parte rota de algo
que jamas habia dejado de estar incompleto. De alguna
manera, el tiempo no habia cicatrizado las heridas. Al
contrario, habia permitido que la distancia se convirtiera
en una niebla densa, dificil de atravesar.

José cerré los ojos por un momento, como si ese simple
gesto pudiera aliviar la carga que llevaba dentro. La ciudad
segula su curso a su alrededor, pero para él, Montevideo,
con su ritmo constante, era solo un paisaje lejano que
pasaba sin tocarlo. Sus pensamientos regresaban a
aquellos dias, cuando los dos hermanos compartian todo.
¢Cuéndo se rompid ese lazo? ;Qué sucedié en su vida para
que el tiempo, tan valioso, se convirtiera en una barrera
tan grande?

Al otro lado de la plaza, Herndn caminaba con pasos
inseguros. Sentia un peso en el estdmago, una mezcla
extrafia de excitacién y culpa que no lograba apartar. La
llamada de José lo habia sacudido de una manera que no
esperaba. Habia sido como una grieta en la superficie de su
vida, algo que habia estado enterrado y olvidado durante
afios. En los dias que precedieron a este encuentro, la
rutina lo habia absorbido por completo. El negocio, el
divorcio, las preocupaciones diarias sobre sus hijos...
todo le habia robado la atencién que, en otro momento,
habria dedicado sin pensarlo a su hermano. Y sin embargo,
cuando escuché la voz de José, todo lo demas desaparecid.
La carga de las Ultimas dos décadas se desmoroné en ese
simple intercambio.

Al caminar hacia la fuente, Herndn sentia una mezcla
de emociones contradictorias. Su mente no paraba de
trabajar: ;Qué le dirfa? ;Serfa incémodo? Y si todo
cambiaba de nuevo? Se sentia vulnerable, expuesto, como
si todo el dolor acumulado durante los afios de silencio
fuera a estallar en cualquier momento. Habia vivido con la
sensacién de que algo le faltaba, un hueco profundo que
no habia sido posible llenar con nada, ni con el éxito en
el trabajo ni con las responsabilidades de ser padre. Al
acercarse, su respiracién se aceleré sin explicacién, y en
ese instante, sintié que, por primera vez en mucho tiempo,
su corazon latia con fuerza.

El encuentro fue breve, un simple abrazo que, sin embargo,
lo cambié todo. José lo envolvié en un gesto que llevaba
afios sin tener. Las palabras sobraban, y atn asi, los dos
hermanos se aferraron como si no pudieran creer que ese
momento realmente estaba ocurriendo. Hernédn, con los
ojos cerrados, permitié que las lagrimas se desbordaran

sin resistencia. El alivio fue inmediato, una sensacién de
liberacién que ni siquiera sabla que necesitaba tanto.
Aquello era méas que un abrazo. Era la rendicién de un
dolor compartido, la aceptacién de que las cosas podian
ser diferentes, que no todo estaba perdido.

José, por su parte, sentia un alivio abrumador. Era como
si toda la angustia acumulada, la soledad de los Ultimos
afios, hubiera encontrado una via de escape a través de
ese abrazo. La calidez de Herndn era un recordatorio
palpable de que, pese al tiempo, las conexiones mas
profundas nunca se pierden por completo. ;Por qué habia
dejado que el silencio se interpusiera? Por qué permitié
que las pequefias diferencias se convirtieran en un muro
tan grande? El amor, tan natural en su juventud, habia
sido desplazado por el peso de la vida, y él habia olvidado
cémo dejar que esa emocién fluyera libremente.

Ambos se separaron lentamente, el eco del reencuentro
aun flotando en el aire. Hern4dn miré6 a su hermano, y por
un instante, vio en él al nifio con el que habia compartido
todo: las risas, las peleas, las tardes de verano. José lo
mird con una expresién tan cdlida que le costd creer que
la distancia de los afios pudiera disolverse tan facilmente.
Pero algo habia cambiado en ellos. Los recuerdos del
pasado parecian mas cercanos ahora, como si fueran
piezas de un rompecabezas que finalmente encajaban. El
dolor de la separacién era ahora solo un susurro lejano,
incapaz de impedir lo que estaba sucediendo.

Ambos comenzaron a caminar, sin prisa, sin rumbo. La
ciudad de Montevideo seguia adelante con su ritmo
habitual: las luces del Palacio Salvo resplandecian,
los colectivos pasaban, y los turistas caminaban
despreocupados. Pero para ellos, en ese momento, el
mundo parecia haber frenado, ddndoles un respiro para
poder redescubrirse. José sonrié levemente, y Hernan lo
mird, con una expresién que decia méds que mil palabras.
Entre los dos, un entendimiento profundo se habia
instalado, como un pacto silencioso.

“¢Te acordds de mama cantando mientras cocinaba?”
pregunté José, dejando que las palabras se deslicen
suavemente. Hernan asintid, y la nostalgia los envolvié.
“Siempre decla que cocinar era su manera de darnos
amor.”

La risa compartida fue la respuesta a tantos afios de
dudas. En ese sonido, ambos encontraron el consuelo que
buscaban, el regreso a un lugar que parecia tan lejano
pero, en realidad, nunca se habia ido.

La tarde avanzaba, y las luces de la ciudad comenzaban a
encenderse. No resolvieron todos los misterios del pasado,
pero entendieron que, en este reencuentro, ya no habia
espacio para los silencios interminables. El sol se ponia, y
con él, algo dentro de ellos se renovaba.

Montevideo siguié su curso, pero en el corazén de dos
hermanos, algo habia cambiado para siempre.
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